
きっと、もっと、すてきな夢を唉かせます。 


人間らしさをキーワードじ、いま私たちの生まや社会には 
本当の豊かさやゆとりが求められています。 

日立は、どこまでも人にやさしい先端技術を通じて 
そんな暮らしの夢をひとつひとつ花開かせ 
豊かな実りをお届けします。 


轉株式会社日立製作所 
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H 本協会新体锁スタート 


㈱ 日本ハンドボール協会では、男子世界選手権熊本大会終了に伴い、2巧21曰、 
評議員をの議を経て、3巧15日、新役員の職務分掌をな下のように決定いたしま 
したのでお知らせいたします。 
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関束ハンドボール楊会会長、ホ日本ハンドボール協会常務理事 清水正氏 

かねてより病気療餐中のところ平ぶ 10 年 3 巧 8 曰(日)午前 0 時 30 分、亮年 72 才じて急逝い 
たしました。 

ここに生前のご犀宜を深謝いたしますとともじ、謹んでおからせ申し上げます。 

葬儀は 10 日 W 甲府市法泉寺にてとリ巧われました。 

昭和％年ム梨興ハンドボール協会から推され、日本ハンドボール協会理事に就任>义来、 
平ぶ 7 年まで役員を勤められました。平ぶ 9 年秋に敎五等双义ぉ日章を受章された。 


liHgM 年度--月常務理事含 


日時1巧：：：曰〔±〕 

W 時加分〜！：：：時加分 
場所東京体育館第4研修室 
出席者専務理事、常務理事7名、参事1名、 
事務局2ち、委任1名 

1曰本協会即周年記念事業について 

(1) 記念パーティー開催について 

1 巧 別日開催の記念。ハー ティ （について、 
場所、会費、記念品、出席者、なび進行表を 
檢討。 

感謝が、表彰状について加周年：^降特段に 
功労のあった方に、感謝状を贈る こと、 その 
ために表彰委員をを設置する ことを 決定。 

巧ホナショナルスタッフ、新任女子ナショ 
ナル監督及びコ I チを 紹介する ことと した。 
記な誌の発行にづいて報告。 

2全国高体連からの提案事項について 

( 1 ) 平成 W 年度大を13降の高校選抜大会の開 

催について 

平成 W 年度より、；^年度の開催地について、 
平成の、 U 年度大阪府、平成2、 U 、 年度 
は富山県を了承。 

全国高体連会議で正式決定しだい、要項を 


日本協をへ提出することを報告。 

( 2 ) 平成 W 年度全国高体連の暫定ルールにつ 

いて 

新ルールに対し、原則として全国大会は国 
際ルールで実施が望ましいが、 W 年度につい 
ては、経過措置としておかで実施する ことを 
含め、 U 年度より新ルールで実施するよぅ、 
日本協会と高体連で檢討する ことと した。 

3平成 W 年度事業計画、事業予算審議につ 
いて 

平成 W 年度一般会計収入計画で、前年比マ 
ィ ナスと なり、厳しい状況である ことを 報告。 
(1) 普及関儒事業費について 

ディべロップメントチ—ム及びビーチハン 
ドボールの普な事業について再度検討、従来 
の誓な事業とあわせ見直しをずる。 

{2} 競技専門委員を事業費について 
(3} 企画事業費について了承 
(4} 海外研修費について了承 

(5) 審判関儒事業費について、 レフ 卫リー強 
化のため、強化部と日本りーグより費用負担 
する提案があり、これを受け入れ了承 

(6) その他は申請通り了承 

(7} 強化部関連特別を計について 
特別強化資金と一般会計(委託金+自己負 
担金)で事業展關する報告あり。各ナシヨナ 


ルチーム別予算については、強化委員をで検 
討し決を するとの 報告あり。 

4その他 

(1) ワ I ルドゲームズの概要について 
2001 年秋西県で開催されるワ I ルドゲ 

1ムズについて、競な種目としてビーチハン 
ドボ—ルが実施される可能性があり、日本協 
をとしてビ—チハンドボールの誓なを推進す 
る ことと した。 

(2) 選手強化事業について 

マレーシアにハンドボ—ル指導者を派遣す 
る件について、 2 名を 2 月末から 3 巧にかけ 
て実施する計画を報告。 

JOC 認定のナショナル強化施設について、 
大同特殊鋼体育館を了承。 

個人スポンサーに関する提案があり、取り 
扱いについて檢討することとなった。 

ホ子ナショナルチ—ムスタッフについて、 
監督に伊藤宏幸氏(日立栃木)を選任。コー 
チに韓国より黄慶'泳氏を招聘、平成 W 年 4 巧 
1 日より平成 U 年 3 月別日まで採用すること 
を了承。他の1名は監督が人選する。 

(3) 平成 W 年度組織について、意見が交わさ 
れ、1月別日、臨が全国理事をで意向をまと 
め、評議員をへ具申できるよぅ申し合わせた。 
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お団法人日本八ンドボール協を 


平成 W 年度事業計画策定に当た 
リ、現在の社を情勢から日本協を 
のが政が況を検討した。その結果、 
施策及び関係事業を下記のょぅに 
策定した。 

昨年聞催された男子世界選手 
権大会が成功裏に終わり、本年度 
は新たな目標におかって各種事業 
を展開していく。 

昨年は男女ともに世界選手権 
大をに出場し、相応の成果を上げ 
た。 U 月のアジア大舍では、19 
99年開催の世界選手権大会の出 
場権をかけ、全力をがくす。 さら 
には、シドニーオリンピック出場 
に向け、継続した強化策の展開を 
図る。また、今後の選手強化の一 
環と して ジュニア対策の強化も図 
る0 

本年から実施される新競技規 
則の適用をにらみ、強化部門•競 
な部門と審判部門の調整、競な人 
口の拡充を図るために誓及活動の 
充実•指導者育成、年間を通じて 
開催される各種大会の活性化等、 
日本協をを中心としてハンドボ^ — 
ル界が総力を挙げて対応していか 
なければならない。 

上記の目嫣を達成するために、 


:^下の事業を展開する。 

1総務関係事業 

•基本方針 

国内事業の組織的対応の整備と 
充実 

善重点施策 

1、 日本協会規定の整備•充実及 
び IHF を含む加盟団体との整 
合性の確立 

2、 組織体制の整備充実 

加盟団体との調整を図る各種 
会議の開催 

事務連絡体制の組織的対応 

2企画関係事業 

•基本方針 

各種事業計画の立案と実施へ向 
けての体制づくりの確立 
•重点施策 

1、 ハンドボ—ル界活性化に向け 
将来構想計画の立案と実施に向 
けての体制づくリ 

2、 各種事業の計画立案 

3広報委員会関係事業 

♦基本方針 

平成9年度に引き続き男女ナシ 

ヨナルチ—ムのマスコミ、及び一 


般の人達への P 民をしていく。ま 
た、報道機関との連携を図り、ハ 
ンドボ — ルの露出度を高めていく 
ための、方策と情報収集を目指し 

ていく。 

•重点施策 

1、 ナショナルチ I ム関連のプレ 
スリリースの充実 

2、 マスコミとの 交流を の 実施 

3、 情報収集の充実 
(機関誌委員を関係) 

•基本方針 

登録チ！ム及び読者じ対して、 
日本協をの動き、考ぇ方などを正 
確に伝ぇ、日本協を施策について 
啓蒙を図る。 

また、 記録性も重視し、各種主 
傕大を、表彰、なども取り上げて 
いく。さらに、見やすくするため 
に、写真等も計画的に掲載できる 
様配慮する。 

•重点施策 

1、 委員を活動の活性化 
委員の作業夕胆を明確化し、 

スムーズな編集を目指す。 

2、 情報の伝達 

各委員を•連盟よりの情報を 
積極的に掲載して斤く。 

3、 視覚に訴える誌面作り 


4財務委員会関係事業 

® 基本方針 

年男子世界選手権大会での成 
巧、盛り上がりの勢いを生かして 
ゆく為に重点的な財源の配分が必 
要であり、特にシドニーオリンピ 
ック化場を目指す強化部門、競技 
人口の増加、ファン作りの為の普 

及、情宣•広報活動に力を入れた 

〇 

レ 

◎収入面より：強化部門について 
は日本リーグ加盟各企業より強 
化特別登録金の協力を得る。 
•事業部門の収入強化を企画•検 
討する。 

•登録金の引き上げじついて檢討 
る0 

◎支出"協を事務の OA 化をより 
一層進める。 

•ビ^ —チハンドボ I ルを含め普な 
活動に力を入れる。 

已国際委員会関係事業 

1、第巧回男子世界選手権大会 
《日本開催)、及び第 U 回女子世 
界選手権大を(ドィツ關催)は 
多くの皆様のご協力を得て、無 
事終了致しました。 

今後は、本年じ巧のタィ•バ 


























ンコクでのアジア大会で同時開 
催される、第：5回男子世界選手 
権大会(エジプト關催)と、第 
2：回女子世界選手権大会 (ノル 
ウ卫—開催)、また、8巧にバ 
I レ ー ンで開催される男子ジユ 
ニアの世界選手権の予選(女子 
は未定)の各予選をのサポート。 

2 、 2000 年のシドニ I オリン 
ピックのアジア予選の日本關催 
について、特に男子の予選はそ 
の重要性から蒲生監督な下現場 
の熱望するところでぁり、開催 
にこぎつけたい。 

ソウル(ヨルダン) U 西•バ 
ルセロナ(日本•広 島 ) ^東. 
アトランタ(クウエ ■ ^卜) U 西、 
とすれば今回は東開催、日本は 
2度目で難しい部かもぁるが、 

熊本の世界選手権大会のメモリ 
アル大会としての熊本開催は提 
案しやすい。 

現を AHF (アジアハンドボ 
1ル連盟)打診ゃ。 

B 指導委員を関係事業 

•基本巧針 

1、指導者の育成 

(1) C 《 B ) 級コーチ養成講習をの 
開催 

(2) コ^ —チレフェリーシンポジュ 
ウムの開催 

(3) 長期的展望にたった指導者育 
成計画の作成 


(4} 指導組織の整備 

(5) 研修制度の確立 

(6) 大学における C 級コ—チ専門 
教科認をコ—スの設置につい 
て 

(7) 都道府県におけるスポ I ツ 
(ハンドボ—ル)指導員の養 
成 

2、 公認コーチ資格の義務づけ制 
度について 

3、 ビデオ教材の關発 

4、 海外派遣にょる研修と情報収 
集 

日、全国指導者委員会の開催 
6、指導体制の三貝化方策 
•重魚施策 

1、 指導者の養成システムの關発 
公認コーチ..スポ I ツ指導員 

養成の長期計画 
指導者の八ム認資格義務づけの 
計画 

2、 公認コーチ.スポーツ指導員 
養成講習を 

3、 指導担当者の連携 

日本協を指導専門委員をーブ 
ロック委員長—都道府俱担当者 
指導担当者と八ム認指導者との 
連携 

4、 研修制度の確立 

指導者の資質向上の為の研修 
制度及び義務研修制度 
日、平成 W 年度コーチレフ卫リ I 
シンポジュウムの關傕 


7普及委員を関係事業 

® 基本方針 
1、普及対策の確立 
(1) ディべロップメントチームの 
モデル事業 

て)郡市町がハンドボール協会の 
設立促進 

(3) ジュニア(小学をを中むとし 
て)チ—ム育成 
市町が協会でのスポーッ教室 
開催 

チーム創設マニュアル 
{4} 小学校の指導要領へのハンド 
ボールの導入施策 
(日)中学生委員を関係 

JOC ジュニアオリンピック 
大会の活性化 

全チームの登録達成 
生徒数減にともなぅチーム数 
減の歯止め 

(6) ビ I チハンドボ I ルの普及 
ヮルドム2 〇 〇1(秋 

田)をきつかけとして 

(7) マスタ^ —- ハンドボールの普及 
♦重点施策 

1、 ディべロップメントチ^ —ムの 
モデル事業 

2、 小学生指導要領の改定に向け 
て、文部省に働きかける資料の 
作成と慟きかけ 

研究事業の促進、ハンドボ！ 
ルの PR 、 研究発表 

3、 小学校から老人まで、健常者 
から障害者まであらゆる指向の 


人が生涯ハンドボールを斤える 
基盤の確立 

小学生チームの育成 
マスターハンドボ I ルの位置 
づけ 

ビーチハンドボールの普及 
(障害者のハンドボ I ル) 

4、中学生関係 

JOC 大会の充実 

曰審判委員を関係事業 

•基本方針 

1、 上級審判員の審査 

2、 審判員の資質向上 

特に、資質向上は審判委員を 
の永遠の課題であるが、本年度 
は熊本世界選手権大会での、エ 

リ 1.^ ^ •レフ卫リ1達のパフォ 
1マンス•考え方にどれだけ近 
づく事が出来るか研修させたい。 

3 、 審判委員をの運営 
•重点施策 

.1、 JHA レフエリ 1 •コ—チ • 
シンポジユウム 

多くのレフエリー•コーチが 

熊本世界選手権大会を観戦した 
か、日本のハンドボ I ルをどの 
よぅな方向にもってゆくのか、 
その方向性をさぐる。 

2 、トップレフて リ I 研修を 

全国各ブロックのトップレフ 
エリーを集め、ナショナルの合 
宿で寝食をともにし、強化委員 
をのメンバ—と判をとレフエリ 


ングについて話し八口ぅ。 

3、 JHA レフエリ—•コ—ス 
トップ•レフ H リーのクリニ 
ックとともに、レフユリーの底 
上げをわらい、将来のトップレ 
フェリーの育成をはかる。 

3競技専門委員会 

參基本方針 

要碧"ハンドボ I ル界、待望の 
競技専門委員会が化来たが次年度 
には、是非競技委員を ( COC ) 
を確立してほしい。 

予算は暫定であり、次期委員長 
の考えが入る余地を残してほしい。 
本年度の目標"組織の確立 
現在、各ブロック•各連强と委 
員長指名(数名)で活動する。 
•重点施策 
重点目標 

1、 懲罰規程 

•現を、審判員や記録員に対する 
暴力的•侮辱巧為にがする規程 
がないので早急に確立する。 

2、 競な用具の検定 

3、 競技会の管理者 
.マッチ.ス—パーバィ ザ！ 立 

を人制度の確立 

4、 を日本総合のあり方等 

U 強化関係 事業 
® 基本方針 

1、第 U 回アジア競な大会《バン 
コク)での目嫣を達成するため 
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フィット 

感が違う。 



の強化策を協力に推進する。 

目標•男子金メダル 
女子銀メダル 

2、 第巧回男子•第3回女子学生 
世界選手権大会の上位入賞(目 
標.前回大会：3上)を果たすた 
めの強化策を実施する。 

3、 第6回アジアた、選手権大会 
(巧女)の上位入賞と世界選手 
権大会の出場権を獲得するため 
の強化策を実施する。 

4' 2000年 • 2004年' 才 
リンピック大会のための長期強 
化計画を立案し、それに基づき 
諸強化施策を実施する。 

ア、各ナショナルチ I ムの一貫し 
た指導体制の充実 

ィ、ナショナル選手所属チ I ムと 

の選手強化に関する連携の緊密 
ヒ 

ゥ、特別強化費の効果的な活用 

•重点施策 

1、 平成 W 年度チーム事業推進計 
画に基づき計画的に強化策を実 
施する。 

2、 男ホナショナルチームへ外国 
人コ I チを招聘し、チーム強化 
を強力に推進する。 

3、 国際大会《国内•外)で優秀 
な成績をあげるために国巧•外 
の強化合宿、海外遠征などを計 
画的に実施する。 

4、 スポ—ツ 医科学委員を との 連 
携強化 


ア、ナショナル選手総合カアップ 
施策の推進 

イ、ナショナル選手総合健康管理 
体制の充実 

ウ、アンチド I ピング体制の整備 
と強化 

5、強化関連部巧との連携 

：=スポ—ツ医科学委員会関係事 
業 

•基本方針 

NA 巧•女選手なびジュニア選 
手の体力、健康水準の向上、傷病 
の改造をはかるため、スポーツ科 
学研究と特別強化(スポーツ医学 
研究)に区かする。 

スポーツ科学は、体力つくりの 
誓及徹底ならびに栄養摂取、体脂 
肋、骨密度の現かの改善策を現場 
進出で具現する。 

特別強化は、 NA 男女選手の卜 
ップコンディショニングに不可欠 
なメデイカルチ卫ック•体力測定、 
チ—ム帯同(海外試合、合宿、国 
内大ムちを継続するとともに 、 J 
OC • 日体協のアンチド^ピング 
の重点施策助成事業としてハンド 
ボール競おとしての普な、テスト 
を実施する。 

•重点施策 
1、スポーツ科学 
(1) NA 巧•女選手及びジュニア 
選手の体力つくりを「コンデ 
イシヨニングマニュアル」を 


(平成8年度作成)及び徹底 
普及し、 NAIR 子体重水 
準に適応した筋力、全身持久 
力を向上 するとと もに NA 女 
子纔合体力を向上するための 
個人メニユ I のフィ—ドバッ 
クを 重視する。 

(2) これがため、スピ—ド持続能 
カトレ— ニング方法の継続実 
施、所属チ^~ムにおける栄養 
摂取、骨密度•体脂肪測定を 
実施する。 

(3) 日体協 • JOC と連携してメ 
ンタルマネージメントを調査 
実施する。 

2、特別強化(スポーツ医科) 

( 1 ) N A 男ホ選手のトップコンデ 
ィシヨニングをはかるため、 
メディカルチ卫ック•体力測 
定、メンタル トレ！ ニングを 
継続実施する。 

(2) JOC 、 日体協のアンチド ■ ~ 
ピン グの事業に 対応するとと 
もに平成 W • U 年度は NA 男 
女役員•選手及び指導者の知 
識•能力向上のため、主要競 
なをに(全日本実業団、全日 
本総合)においてド—ピング 
テストを 実施す る。 

日本リ—グ運営委員会関係事 
業 

參基本方針 

1、日本リ—グ運営方法の見直し 


と運営機構の再構築(独立法人 
化の為の積立金) 

2、 リーグ理念の具現化におけ組 
織の強化 

3、 女子り—グの糾回大会からの 
1リーグ化の実現 

4、 日本リ—グ広報活動に日本協 
をとの協調体制を敷くこと 

5、 日本リ—グの専門誌の発刊の 
検討 ( P 民不足の補塡) 

6、 ホームアンドア々エィの活性 
化義務づけにょるファン動員対 
策と第3地区への積極的な進出 

7、 リーグ優勝チーム及び優秀選 
手への賞金制度の檢討 

8、 ドーピングテストの採用(プ 
レ I オフ) 

•重点施策 

1、 リ I グ•スヶジュ^—ルの定着 
化と開催期間の短縮 

2、 報道 センタ I の 設立 (リ ー グ 
速報の効率化) 

3、 男子2部リーグの W チームで 
の運営 (2 チーム増で地域分割) 

4、 リーグチームの自己 P 民の為 
の積極的な情報発信の推進 

5、 東西が抗•才—ルスタ—戦の 
定期的開催と關催地のを募(期 
の前半で横討) 

6、 海外研修制度の継続実施 (3 
名)と研修員の運営委員•審判 

•監督からの選出 

7、 リ^ —グ•スタ I 選手の育成 



1 的 8 年度国内大舍日程 


月 

大会 名 

開催日程 

開催地 

開催場所 

4月 





5巧 

高松宮杯第39回を日本実業団選手権大会•男子 

5月1曰〜4曰 

大 

阪府 

守口巿体育館 


高松宮杯第39回を日本実業固選手権大会•ホ子 

5月14日〜17日 

愛 

知県 

愛知県体育館 

6月 





7月 

第11回全国小学生大会（予定） 

7月31日〜8月2日 

ま 

都府 

田ぶ市中央体育館 


第!8回全国クラブ選手権大会（東） 

7月24日〜巧日 

福 

島県 

本宮町総合体育館 


第18回を国クラブ選手権大会（西） 

7月10日〜12日 

局 

知県 

高知巿民体育館 

8月 

第が回全国高校選手権大会 

8月1曰〜8曰 

徳 

島県 

巿立体育館 


第41回全日本教職員大会 

8巧10日〜13日 

福 

島県 

石川町総合体育館 


第25回全国高等専門学校選手権大会 

8月1日〜2日 

まま都 

駒が体育館 


第3回ジャパンオープントーナメント 

8巧6日〜9日 

熊 

本県 

山鹿ホ絲合体育館 


第27回全国中学校大会 

8巧18日〜21日 

宮城県 

仙台市体育館 

9巧 

第23回日本リーグ（前期） 

9巧29日〜10月19日 

各 

地 


10月 

第53回国民体育大会 

10月25日〜29日 

神案川県 

横お文化体育館他 

II 月 

高松宮杯男子41回ホ子34回全日本学生選手権 

II 月18日〜の日 

愛 

知県 

愛知県体育館他 


'98 ジャパンカップ 

II 月22日〜巧日 

未 

定 


じ月 

第50回全日本総合選手権大会 

じ月23日〜26日 

兵庫県 

ネ申戸グリーンアリーナ 


JOC ジュニアオリンピックカップ 

じ月2日日〜の日 

大 

阪府 


1巧 

第23回日本リーグ（後期） 

1月9日〜3月14日 

を 

地 


2巧 

を日本実業団チャレンジ99 

2月13日〜15日 

山 

口県 



第5回西日本小学生大会 

2巧13 • 14日 

岡 

山県 


3巧 

第23回日本リーグプレイオフ 

3巧19日〜の日 

未 

定 



第の回全国高校選拔大会 

、3月24日〜28日 

未 

ま： 



1的日年〜巧扣年国際大会曰程 


月 

大会 名 

開催日程 

開催場所 

98年 4月 




5月 




目月 

第3回ホ子世界学生選手権 

目月7日〜26日 

ポーランド 

7月又8月 

第6回アジア女子 Jr 選手権兼1999世界選手権予選 

未定 

東アジア地区 

7月 

コパ.インテラムニア 

7巧4曰〜9曰 

イタリア 

第4回ヒロシマ国際大会 

7月23日〜26日 

広 島 

8月 

第6回アジア男子 J 「 選手権兼 i 999世界選手権予選 

8月2日日〜9巧10日 

バーレーン 

9月 




10月 

第2回アジアクラブリーグ選手権 

未を 

ヨルダン 

!1月 




に巧 

第13回アジア競技大会兼1999世界選手権予選 

じ月7日〜18日 

バンコク 

第15回男子世界学を選手権 

12月30日〜1月7日 

ユ—ゴ 

99年1巧 




2巧 




3巧 




4巧 

第7回女子アジア選手権兼2001世界選手権予選 

未定 

未 ま： 

5巧 

第16回男子世界選手権太会 

5月23曰〜6巧6曰 

エジプト 

6巧 




7月 

コパ•インテラムニア 

7月4日〜11日 

イタリア 

8月 

第12回か子 Jr 世界選手権 

8月1日〜15日 

中 国 

第12回男子 Jr 世界選手権 

8月22曰〜9月5曰 

カタール 

9ち 




月 




U 月 




じ月 

第14回か子世界選手権大会 

12月5日〜19日 

ノルウエー 






(IHF カレンダーより） 




地球と技術と人び生み出ずエネルギー 

為 


葛らレに夢をとちしたい 

北陸電力 


— 6 







































































第藝日ホハンド f ルリ， 




昨秋、 9 月^日からスタートした日本 
リ I グ、 3 巧 1 日に駒が体育館で斤われ 
た 「ANA cup プレ—オフ」男女決勝 
戦をもって無事全日程を終えることが出 
来ました。これも多くのハンドボールフ 
アンを はじめ、運営に携わった關催地協 
をの方々や審判団、そしてチ—ム関儒者 
のご協力のお陰であり厚くお礼申し上げ 
ます 

特に第记回リ—グは、すばらしい感動 


と興奮ををぇてくれた熊本世骄選手権懐、 
全国に盛り上がった熱い思いを冷乘さな 
い為にも大きな責任と使命を課せられた 
大会であった。結果は十分とは言ぇない 
までも ハンドの 魅力で あるスピ—ド、。ハ 
ワ！、テクニックを 駆使した 「コンタク 
トスポーツ」として 確実に ファンが 増加 
しており、マスコミ も リ ー グを取り上げ 
る 機をが多くな つてきている。 

リーグの最終ィベントであるプレーオ 
フは今年から ANA (全日空)の特別協 
賛のご支援を項き 「ANA cup 」 の冠 
大会となった。昨年に続いて寛仁親王妃 
信子殿下のご観戦を仰ぎ、熊本で使用し 
た タラ フレッ クスコ—卜と熊本ドー ムの 
を場アナウンサーを担当したユミ•ガッ 
トシーさんを起用、义、審判レベルの向 
上を掲げる日本リーグ、今年も世界の卜 
ップ レフ エリ1であるクロアチアのペア 
を招聘した。決勝戦は朝からの猛吹雪に 
も拘らず1日〇〇人の観客に満足のいく 
ゲ^~ムをお見せ出来たと思います。大会 
前の記者発表で各監督とも世界レベルを 
巧野に入れたトレーニング法、食事が策、 
確率を重視した戦略をもって臨んでいた 


日本 W — グ連営畢員長(帮韻娃事】 

曲下 A 


ことは昨年と違つていた。巧らかに世界 
選手権の効果が実りつつあると感じた。 

男子決勝戦は湧永製薬 X 本田技研とな 
り、プレーオフを上に残る死闘といえる 
熱戦で、延長戦でも決着がつかず、2点 
連取の V ゴ—ル方式の第 2 延長となった。 
結果は湧永が 5 年振りの優勝を飾った。 

準優勝の本旧技研鈴鹿の若手の頭張りは 
日本ハンドの明日に大きな期待を抱かせ 
るゲーム内容であった。ホ子で2年振り 
W 回目の優勝を飾ったオムロンは、優勝 
経験を生かし、沖縄合宿の成果で化国銀 
斤に競り勝った。 

第？5回大会はリーグのマンネリ化した 
運営方法を見直し、別世紀に向けてどぅ 
あるべき かを再考し大きく転換す る 必要 
が ある。 早急にチーム間の温度差を解消 
し、リーグに参加している全チ—ムが一 
丸となつて繁栄を目指さなければならな 
い。日本リ—グの理念に あるょぅ に、リ 
—グが A ベルアップす る ことは、確実に 
シドニーオリンピックに 繫がる ことを 念 
頭に置いて、活性化に取り組みたい。今 
後ともご支援の ほどょろ しくお願い致し 
ます 











田は堅い守りと茅場の 3 本のロン 
グなどで巧分までに9連続得点で 
U — 日の6点差とした。その後、 
湧永山口がラフプレ—で一発失格 
となるが湧永も盛り返し、前半は 
本田の^3|9でがリ返した。 

後半に入り、本田が2連取する 
も、湧永は GK 坪根の好セーブ、 

パワ—プレー、速攻などで徐 々じ 
追い上げ、後半巧夕、パ— ^^の同 
点じ追いついた。その後、両チー 


め寄るが、本田は斉藤、荒木、セ 
ルゲイの3連なで突き放す。大同 
も林、新人市原らの粘りで2点差 
とするも 本 旧も 池辺、茅場、セル 
ゲイの連巧で；^ — 9 で巧り返す。 

後半、大同は2み過ぎ、末岡、 
林の連が、8々過ぎに松本の 7 M 
T を皮切りに冨本、林の4連取で 
巧と肉薄するが本田はセルゲ 
イが2本の 7 MT 、 更に大同 GK 
秋吉に 7 MT を阻止され林、柴田、 


富本の気力のこめたシュ）卜が決 
まり別—のと詰め寄るも終了間際 
のノータイムスローは惜しくも本 
田の DF にはじかれタイムアップ 
となつた。 


■3月1曰樹/駒ぉ体育館 


漂永製薬巧 


^目—に\ 

で7 


is ; 本田技研 


OJ—GJj 

\4—cul 

湧永製薬の スロ I オフで試合開 
始。 W か、湧永の 3 — 2 と ロース 
コアの展開となるが、中盤から本 


^578mu じ ぶ ^ 如 
番 

名場藤藤政松本木方原ぶ賀祀 


^巧茅斉加広平橋荒四日池羽化 

-—I 占 ^ 

日み933400 — 00202 別 




辦 A 

名田山田口山 n 田根が中山本 


I 計 

-W 


'顧巧多森堀山中乃高巧小田杉お 
t 与 — 2 5 K 


番 . 


— 2 3 4 5 7 


〔1部男子〕 

■2 月巧日出/駒お体育館 

本田巧研巧处引大同特殊鋼 

大同スロ —オフで始まった前半、 
藤井が開始早々先制シュートを決 
める。本田も移籍セルゲィが鋭い 
シユ ^で同点に すると 荒木、新 
人斉藤と連巧で 2 点り I ド、更に 
新人池辺の シユ —卜で 3 点リード。 
大同は6分過ぎ柴田のサィド シユ 
1 卜が決まるが末岡-の 7 M T を本 
田の守護神橋本に止められぺース 
にのれず。 S 分過ぎょぅやく大髓 
林、藤ホのシユートで日 — 6と詰 

3 口 £i24789^uw 巧 ie け 

銷珪 

殊名吉藤本原井岡急田本原化 
粋 が 
同氏秋佐冨巿藤末米柴松日南 

は点 


得 


2 8 2 0 2 


〇 〇引 

-11{己 


焉 

も — 322 — 0300ク 

_—I 捐 

«名場藤藤政が本木方原ぶ賀舰 
W 氏茅を加に平橋荒四日池巧制 

惡 


第巧回日本 U — グ 


プレイオス熱戦のずべて 


r 


ム守り合い、お互いに2点を追加 
し、プレーオフ初の延長戦に突入 
した。 

第一延長に入っても巧チーム譲 
らず、互いに3点を取り、2点連 
取のサドンデス方式にょる第一一延 
長戦となつた。 

第二延長は、息づまる攻防の中、 
お互いの攻めで点を取り合い、ァ. 
ドバンテ—ジの連続となつたが、 
最後は、5か卽秒、湧永の3回目 
のアドバンテージを森山が速攻で 
決め、湧永の日年ぶり8度目の優 
勝が決まった。 MVP は再一一一好セ 
—ブを見せた GK 坪根が獲得した。 

下部タテ〕 

■吕月卽曰 S / 駒お体育館 
オムロン巧^ 3日 j 巧曰立栃木 

オムロンのスローオフで開始。 
日立は立ち上がりオムロンの DF 
のスキをついてが本、沖±居、白 
の3連取で3 — 〇とリ I ド。オム 
ロンは6み過ぎ 7 MT を外したが 


_—I 

木 


2 3 4 5 6 7 


立 


名井おンク本村邊山居野本 
佐 面 ± 

日 巧藤がヮぺ松中渡中冲今楠 
t 点 
得 

点" 

得 


002960000500の 
'計 


_―I 


才 


名口原村野本中橋藤晦 

f 

氏山杉田田宮田高後川 


王林お 


-じぶ 






















8 夕過ぎ西村のサィドシユ ー トで 
ょぅやく1点を返す。日立•白に 
マークがっき日立は松本がミドル 
シユートで踏んばるが；3分過ぎ才 
ムロンも高橋、石の連巧で追い上 
げ扣分過ぎ高橋のシュ—卜で8— 
8 の同点に。日立は タィムアウト 
を取った後、王の2連取、オムロ 
ンも後藤、高橋の連打で再び同点 
に。残り 2 か、日立は松本の ロン 
グ等で再び 2 点リ I ドでがり返す。 

後半、オムロンは 3 分過ぎ、高 
橋、石、林の 3 連打で； ^ — w と逆 
転、さらに日立の 7 MT ミスをつ 
いて杉原、高橋の連巧で2点リ— 
ド。日立もキヤフテン沖王居、白 
らの連巧で^:; — ^の同点から逆転 
するがオムロンも石のロングで再 
び同点じ。残り 3 秒高橋が決勝巧 
を決めて勝った。 


■己月1日间\駒が体育館 
オムロン巧日— ^^のが国銀行 

化国銀斤のスローオフで試合開 
始。両チ—ムやや固い立ち上がり 
の中、化围上出、オムロン高橋な 
どの得点で、 i 刖半 n か 818 と一 
進一退の攻防となる。その後、才 
ムロンは、おの 3 連取などで、徐 
々に点差を開き、；：5—^3の3点差 
で前半を終了する。 

後半に入り、化国はオムロン石 
にマンツー、攻めては、上出、和 



西の得点などで 5 連取し、 5 分如 
秒、53 1 巧と逆転をする。対する 
オムロンは、チ^ —ムタィムアウト 
後に体勢を立て直し、 7 か巧秒に 
後半初得点をぁげると、田が、高 
橋などで、 4 連取し再逆転した。 
その後、オムロンは、立て続けに 
退場者を出すが、一人少ない状態 
で得点を重ね、 GK 山口の要所で 
の好セーブもぁり、 W 分、の 
と 4 点差とし、その後もこの点差 
をキ ープし、巧—別で勝利した。 
オムロンは2年ぶり W 回目の優勝、 
MVP には山口が選ばれた。化国 
銀行は、2年前のプレ— オフと 同 
様、オムロンに敗れ、悲願の初優 
勝はならなかつた。 

1部2部入替戦 

〔2部男子〕 

■2 月巧曰厳/駒お体育館 
ii 及 y リ^關 2 

大崎の スロ ーオフに ょり 前半開 
始。2八刀過ぎ大崎魚住が先制点を 
奪ぅと本田熊本も 4 分過ぎ西がの 
得点で追いつく。その後一進一退 
のゲ I ム展開と なる が、大崎は 9 
分過ぎ森本、±屋の2連取で流れ 
をつかみ、 S 分過ぎにも小野、魚 
住の連取で U —6 とりードを広げ 
る。本熊の残り1分キャプテン川 
勝のサイドシュ I 卜、米満の得点 
で追い上げ 3 点ビハインドで巧り 


大崎電気郎 


返す。 

後半立ち上がり本熊は清水のポ 
スト シユ ー トでと2点差と 
するが両チ—ム点の取り合いとな 
る。大崎は 5 分過ぎ森本の 2 連打、 
佐藤の得点で日点リードするが不 
正入場で 4 人の守りとなり本熊の 
連取を許すが、 GK 佐藤が 7 MT 
阻止で意地を見せ近藤、±屋らの 
活躍で逃げ切った。 

■吕月巧曰の/駒沢体育館 

、巧—7^|日本田技研 
グ：=—曰^1熊 本 

大崎のスローオフで前半開始、 
本能は立ち上がり佐伯、花岡の連 
取で 2—0 とするが大崎も首藤の 
2連取で同点じ。本熊も早い。ハス 
回しから田中、川勝の得点でリー 
ドするが大崎は U か過ぎタイムァ 
ウトから森腺の 7 MT を足がかり 
に 9 連取の猛攻で一方的になり本 
熊もたまらずタイムアウトを取る。 
その後本熊田中のロングシユ—卜 
で一矢を報いるが大崎の勢いは止 

まらず、巧-7と大崎〇〇点リ^—^ド 

で折り返す。 

後半立ち上がり一進一退のゲ— 
ム展開で両チーム激しい攻め合い 
となる。 U 分過ぎ大崎は森腺、近 
藤らの速攻でとする。本熊 
も佐伯のぁざやかなサイドシユー 
卜で流れを断ち切るも大崎の勢い 
は止まらず挑—：5で本能を下し、 

1部残留を決めた。 、 


〔2部女子〕 

■吕月の曰猫/駒が体育館 


立山アル三巧 


、3—7 yxd ブラザ 

/で曰下—工業 

どのチ J ムに聞いてもやリたく 
ない試合と言われる乂替戦。重苦 
しい雰囲気のなか、立山アルミの 
スローオフで試合開始。応援園は 
両チ）ムとも僅かな人数ながら気 
迫はすごい。1部 .2 部それぞれ 
の立場でのプレッシャーを浴びて、 
をての選手はガチガチが態で先取 
点は2分な秒、立山柳の 7 MT に 
ょるもの。一進一退のあと、前半 

7-9として2点を追ぅブラザー 

は、後半はじめ冨江の速攻 3 連発 
でと迫るものの、立山の攻 
撃を守りきれず、あっけない失点 
を続けて差は開く。残り巧か、柳 
のロングでじ一 W となつたところ 
で、ブラザーがタィムアウト。最 
後の追いこみと崔じマンツーを仕 
掛けるも、これが裏目となり、 

後柳と崔の猛攻を受け W 点差の完 
敗となつた。 

立山、柳 4/ じ、崔 7/ 巧と韓 
国コンビのここ一番の信頼感は素 
晴らしく、得点にからむ執念は鬼 
気迫るものがあった。ブラザ—は 
赂、菅ハ八口などパヮ—では勝ってい 
るもののディフユンスに迫力を欠 
き、ズルズルと沈んでいった。 

巧日に向かって W 点の差は重い！ 










優胁がみまった漂永のベンチの様子 


マークの森山、ワンステップ 
でエリア内にジャンプしてノ 
I マ^ — クでシ—卜！ 

(7) 本田 GK ⑩橋本、思いっきり 
飛んでシャットアウトをねら 
ぅが、空中で森山と激突！ボ 
1ルはワンバウンドでゴ1ル 

ネットを 揺らす。 

森山と橋本は転倒。森山の 
そばにブラマニスと堀西が駆 
け寄って际がる…；。 

(至湧永、歓喜の愚……。 

これに関しては異論をとなえる 
人がいるかも知れないが、日本リ 
1グの決着をつけるにふさわしい 
ものだったと結果論からであって 
も、そのように認められることを 
期待したい。 


■ 2月巧日が/駒お体育館 

ブラザーのスローオフで前半開 
始。開始秒、立山主砲崔のシュ 

i 卜で1-〇と^^るもフラサ^"™も 

1か過ぎ、新人長を川のシュート 
が決まり同点に。その後、立山が 
先にリ I ドし、 ブラザーが追いつ 


くゲ—ム展開となるが、中盤ブラ 
ザ—は崔にマークをつけ、菅をの 
7 MT 、 淹川の連取で同点とする 
も、25分過ぎ立山は 7 MT を3本 
とも決め；3|^で折り返す。 

後半立ち上がり、両チ）ム速攻 
中心の攻め合いとなり、立山は鳴 
田、崔の 3 連取で勢いにのるが雀、 
柳の2人マンツーにつかれ、ブラ 


ザーも長を川のミドルなどで反撃 
するも iS 夕過ぎに立山は 7 MT を 
含む4連取でリ—ドを広げる。ブ 
ラザ 1 GK 太田の巧守もあるが、 
立山は那か過ぎ山崎、前山の3連 
取でとするが、残り1钞長 
ハ八口川かシユ . —卜を決めるも W —が 
でタィムアップとなる。 



畐連爱式 


日本り—ブ副委員長 

第？：一回日本リ I ダプレ I オフ実行を員長 

サドンデスマツチについて靈晋 



日本ハンドボールリーグ運営規 
程の「日本ハンドボールリーグ競 
技運営に関する細則」のなかの、 
「 U 競技が間……男女とも 、 W 
かハーフハーフタイムは W みと 

各チームは、前-後半各1回1 
分の作戦タイムを取ることができ 
る。尚、詳しくは競技ル—ルにょ 
る0 

同点の場合の延長戦は斤わず引 
分けとする。化し、プレ—オフに 
限り同点の場合、第1延長戦のの 
ち2点連取制のサドンデス方式を 
遮用する。《改訂： 1992 /4)J 
この前記の規程が、第の回日本 
グ•プレーオフ男子決勝「湧 




永製薬が本田技研」の試合を歴を 
に残る名穩負にしてしまつた。 


試合は両者ゆずらず延長戦にも 
つれこみ、延長の W 分間3点ずつ 
を取り合って、決着つかず、初め 
ての2点連取サドンデス方式の第 
2延長に……。 

《吕点連取サドンデス方式による 
延長戦の細部〉 

♦1 分/本田⑧加藤 

センタ^~からジャンフシユ I 卜。 
DFIGK にタッチ、得点ならず。 
♦1 分？？秒/湧永の点目/湧永③ 
森山 

中山から。ハスを受けセンタ 18 
m 付近からジャンプシユ—卜。 

(右中段) 

♦2 分 W 秒/本田料点目/本田⑧ 
加藤 

茅場からのリタ—ンパスを受け 


中央からカットィン、ブラマニス 
と杉山の間をないて飛び込み。 
(右下) 

♦ 3 み^秒/湧永^点目/湧永⑧ 

ブラマニス 

森山のカットィンを羽賀•斉藤 
で挟んでエリア内防御となる。 7 
MT 成功(お耳のそばを通過) 
♦4 分が秒/本田別点目/本田⑤ 
茅場 

加藤のパスをもらつてワンドリ 
ブル。中央9 m からジャンフシユ 
—卜。(右下) 

♦日か W 秒/湧永巧点目/湧永⑧ 

ブラマニス 

中山—森山とわたつた。ハスを受 
け右が度から左が度に流れジャン 
プシュ—卜。(右の下•ワンバウ 
ンド) 


♦5 々的秒/湧永^点目/湧永③ 
森山 

マイボールから速攻に飛び出し、 

ブラマニスからのパスをもらつて 

ワンステップでエリア内にジャン 

プ、ノ—マ—クでシユート。(を 

下) 

《注"前記したのはが間.得点. 

得点者•シュ I 卜形態) 

《決勝巧になった場面の詳細〉 

(1) サドンデス日か；5秒、ブラマ 
ニスの回り込みシユート成巧 
で、湧永にアドバンテ I ジ。 

(2) 本田のセットでの攻撃で、本 
田が早い。ハス回し。 

(3) 本田の左が度⑦斉藤がボ ー ル 
を受け、つっこんでジャンプ 
シユートを巧つふりをして、 
ポストにパスをねらぅ。 

( 4 ) ところで、ポストをマ I クし 
ていた杉山とブラマニスが自 
々に当たりにこずにポストか 
ら離れないので、サイドにパ 
スを しょぅと したが、味方選 
手は遠くサイドで守っていた 
湧永⑤堀田の胸に……。 

(目) キャッチした堀田は 素早く ブ 
ラマニスに。ハスして右ライン 
際を攻めあがる。ドリブルで 
持ち込むブラマニス、左が度 
の位置で本田ディフ卫ンスの 
前を走る②森山へパス。 

(6) 場内騒がとする中、ほぼノ I 


10 - 




















曰本リーグプレーオフ出場チームのプレーオフでの過去の成績 

く男子> 




第17回 

第げ回 

第19回 

第20回 

第21回 

第の回 

合計 

通赏成績 



得点 


25 



18 





29 

16 


19 




26 

133得点 


湧 

み 

結果 

☆ 

〇 

1 

☆ 

• 

1 




〇 

• 

2 

• 


3 

☆ 

〇 1 


出場5回 

失点 


21 

i 


23 

丄 




19 

27 

丄 

21 


i 


24 1 

口5失点 

3勝3敗 



相手 


曰新 

① 


日新 

② 




日新 

中が 

② 

中が 


③ 

本田① 


優勝2回 



得点 

25 

21 


27 

23 


30 



!9 








1化得点 


曰 

新 

結果 

〇 

• 

2 

〇 

〇 

2 

• 


3 

m 


3 







出場4回 

失点 

17 

25 

i 

22 

18 

丄 

37 



29 


丄 






148失点 

3勝3敗 



相手 

本田 

湧み 

② 

本田 

湧永 

① 

中村 


③ 

湧み 


③ 







優勝1回 



得点 

17 



22 












22 

24 

85得点 


本 

田 

結果 

■ 


3 

• 


3 










〇 

善 2 


出場3回 

失,岳' 

25 



27 


1 










21 

26 i 

99失点 

1勝3敗 



相手 

曰新 


③ 

日新 


③ 










大同漂永② 


優勝なし 



得点 







37 

25 



27 


21 

18 




128得点 


中 

村 

結果 







〇 

〇 

2 

☆ 

〇 

1 

〇 

• 

2 




出場3回 

失点 







30 

14 

! 


16 

i 

19 

20 

i 



99失点 

4勝1敗 



相手 







日新 

大同 

る 


湧永 

① 

湧永 

大同 

② 




優勝2回 



得点 








14 






20 


21 


55得点 


大 

同 

結果 







☆ 

■ 

1 




な 

〇 

1 

• 

3 


出場3回 

失点 








25 

i 





18 


22 

i 

65失点 

!勝2敗 



相手 








中村 

② 





中が 

① 

本巧 

③ 


優勝1回 


く女子> 




第17回 

第18回 

第19回 

第20回 

第21回 

第の回 

合計 

通算成綻 



得点 



17 




18 


19 




21 


75得点 


化 

国 

結果 



参 


3 

☆ 

馨 

1 

• 


3 

な 

藝 

1 


出場4回 

失点 



21 


i 


20 

丄 

28 


i 


25 

1 

令 

94失点 

0勝4敗 



相手 



オムロン 


③ 


オムロン 

② 

日立 


③ 


オムロン 

③ 


優勝なし 



得点 



21 

20 


25 

20 





23 

巧 


134得点 


オムロ 

、ゾ 

結果 



〇 

• 

2 

〇 

〇 

2 




〇 

〇 

2 


出場3回 

ノ 

失点 



17 

31 

丄 

12 

18 





22 

21 


121失点 

5勝1敗 



相手 



北国 

大崎 

③ 

イズミ 

化国 

① 




日立 

化国 

① 


優勝2回 



得点 




31 











31得点 


大 

崎 

結果 



な 

〇 

1 











出場1回 

失点 




20 

丄 










2 日 失点 

1勝0敗 



相手 




オムロン 

① 











優勝1回 



得点 






12 




28 





40得点 


ィズ 

二 

結果 






• 


3 

☆ 

〇 

1 





出場2回 

失点 






25 


i 


24 

丄 




49失点 

1勝1敗 



相手 






オムロン 


③ 


日立 

① 





優勝1回 



得点 









28 

24 


22 



74得点 


曰 

立 

結果 









〇 

参 

2 

• 


3 


出場2回 

失点 









19 

28 

丄 

23 


i 

70失点 

1勝2敗 



相手 









北国 

イズミ 

② 

オムロン 


③ 


優勝なし 


々印は準決勝不戦勝をあらわす 〇囲み数字は最終順位をあらわす 2一②は、レギュラーシーズンとプレーオフの成績をあらわす 




オムロン株式を巧 本な〒即日京都市下ま区烏丸通わ条下ル 東京本社干1日日東京都港区虎ノ門 3-4-1 0 


社をを豊かに、 

おをしろ < するオムロン 

街や家庭で。私たちは 
さまざまな場面での便利さや快適さを考え、 
豊かなホ巧を創造していきます。 


omRon 


11 















































































オムロン•西連監督 



そこに大同特殊鋼がいるから。 

ほら、ね。宇宙の夢もどんどんおくなる。 



私たちは、が空宇宙や自動ま、 

エレクトロニク ス 、エンジニアリングなど、 
さまさまな分巧で来巧を巧いています。 

つ It 大同お巧鋼 

' 、 DAIDO STEEL 

本 社〒460を古屋市中区銷 1 T 目1い18(巧巧ビル） 
まを本社〒105ま京舒港区西新橋 1 T 目 7-13( 大同ビル） 
大お支店干541大化ホ中央区富お惰 4 T 目 1-1 (巧がビル） 


できたことに大変満足しています。 
そして最高殊動選手賞といぅ名誉 
ある賞までいただき感激していま 
すが、試合直後の表彰式であった 
ためまだ呆然としており、優勝の 
実感や最高殊動選手賞で自分の名 
前が呼ばれたがも何かわからず、 
気づくのに時間がかかりましたが、 
この賞を誇ることなく、よリー層 
の精進を重わ、素晴らしいプレ！ 
をファンの方に見せれるよぅ頭張 
リます。 

■女子優勝監督 

オムロンハンドボ>ル部 

西蓮勝に 

W 年度ハンドボール々レンダー 
の最後の最後のプレィオフ大会で 
優勝でき今は{女堵感で一杯です。 

レギュラ—シーズン終了後の1 
ケ月間は選手達じとつては大変厳 
しい内容の練習だつたと思います。 




ドンデス方式による第二延長に突 
入しましたが、最後の最後まで集 
中 力を欠くことなく 非常にを い 試 
合ができました。 

今後は、この日本一を継続でき 
るよぅ更に精進していきたいと考 
えています。 

最後になりましたが、沢山の方 
に応援して項き必から感謝申し上 
げ 優勝 報告とします。 


■男子最高殊穀選手 

坪根敏を 
日本リ—グプレーオフ決勝戦の 
最高の試合で、私自身の持ってい 
る力を発揮することができ、また 
チ！ムに貢献でき優勝することが 


ボールを一巧使わない下半身強化 
の為の基礎トレ）ニングから始ま 
り、中旬の沖縄合宿では高校男子 
との実戦面の強化試合、そして基 
本的なパス•キャッチの反復練習 
と本当に精神的•体力的にも大変 
ハ—ドな練習内容を選手達がょく 
目的を理解して練習じ取り組んで 
くれた事が今回の優勝に結びつい 
たと感じていますし、選手達もい 
かに基本•基礎が大巧か再認識し 
た合宿でもあったと思います。 

今シーズン実業団大会•国民体 
育大会•全日本総合と不本意な結 
果だっただけにプレィオフ大会の 
選手達の頭張りには感謝あるのみ 
です。 

今後も、ご観戦いただける皆様 
に感動していただけるゲームがで 
きるように選手と共に努力してま 


いります。 

多くのご声援に対しむから感謝 
申し上げ優勝報告といたします。 

本当じご声援ありがとうござい 
ました0 

■女子梟富殊敦選手 

山口义子 

オムロンに入部 es 来何度か日本 
一の経験をさせて項きましたが、 
自分自身がコートの上じ立ち味わ 
う日本一というのは今回がおめて 
で、その上最高殊動選手賞まで受 
賞する事ができ、1年を振り返つ 
てみても最高のシーズンでした。 

今回この賞を受賞できたのも、 
監督をはじめチ^^ムのみんな、応 
援 して 下さった方々本当に皆の 力 
があってこそ項け たもので、 感謝 
し、的年も頭張りたいと思います。 



■男子優勝監督 

湧み穀薬ハンドボ*ル部 

河原隆雅 

第扣回日本リーグを5年振リ8 
度目の優勝を飾ることができ大変 
ぅれしく 思つていまず。各チ ！ ム 
の力が均衡している中、苦しい試 
合の連続ではありましたが、 僅差 
の試合に勝てたことにょ9、選手 
ひとり一人が自信を持ち、また逞 
しくもなつたことにょり、リーグ 
戦を戦つていく中でチームカをア 
ップすることができました。また 
試合欠場につながる怪我人もなく、 
ほぼフルメンバ—で戦い抜けたこ 
とがり—グ1位通過につながった 
と思います。プレ I オフ決勝にお 
いても、レギユラ I シーズン同様 
に前半から苦しい試合展開ではあ 
りましたが、正規の W 分延長 W み 
でも決着がつかず、日本り—グプ 
レーオフ特別ルールの2点連取サ 


12 








r が 2 回日本八：/ドボールリーグ 


順 

位 

1部 

男子 

湧み製薬 

本田技研 

大同特殊 ifi 

中村荷役 

S 陽商会 

日新製鋼 

大崎電気 

化陸電力 

勝 

敗 

み 

数 

敗 

数 

勝 

点 

綻 

得 

点 

總 

失 

点 

差 

1 

湧永製薬 


AI 9021 

026016 

029020 

• I6A24 

025027 

023028 

034039 

11 

2 

1 

24 

347 

264 

76 

2 

本田技研 

A 19 参 20 

\ 

019 •IS 

019013 

020023 

023020 

020022 

023031 

11 

1 

2 

23 

291 

24( 

50 

3 

大同特殊錦 

参 20>14 

• 18022 

人 

023025 

025022 

A 22025 

026019 

023036 

10 

1 

3 

21 

321 

258 

63 

4 

中村荷が: 

#22# 17 

参 13 善 9 

• 17*17 


善 19024 

参 24020 

023021 

033026 

6 

0 

8 

12 

285 

277 

8 

5 

= 陽商会 

019 么 24 

• 19 参 20 

• I9«I9 

〇 20#20 


024# 18 

A21«I9 

025025 

5 

2 

7 

12 

292 

290 

2 

6 

日新製鋼 

馨 19 參 20 

• 16018 

A22#2I 

026>18 

•22022 

\ 

•21021 

029029 

5 

1 

8 

II 

304 

308 

-4 

7 

大略電気 

参 18 参 20 

• 17 善 21 

• 18915 

#16# 14 

A 21025 

022# 17 


030031 

4 

1 

9 

9 

285 

296 

-II 

8 

化陸電力 

•20#( 1 

藝 10 審 18 

♦ 14 善 16 

参 18>16 

#l3#i4 

参 21>20 

♦ 巧參 17 


0 

0 

14 

0 

223 

414 

-191 


《4 — 5位は対戦間得失点差じよる 


順 

位 

1部 
夕子 

オムロン 

北国銀行 

日立栃木 

イズミ 

大崎電気 

大和銀わ 

立山アルミ 

ジヤスコ 

勝 

敗 

み 

数 

敗 

数 

勝 

点 

系を 

得 

点 

糸'を 
失 
点 

差 

1 

才厶ロン 


•21#19 

A 21022 

023029 

•31025 

020030 

032034 

022023 

10 

1 

3 

21 

351 

303 

48 

2 

化国銀行 

029027 


A 24«20 

033027 

A 36#27 

031029 

O 25 A 20 

028024 

9 

3 

2 

21 

380 

329 

51 

3 

日立お木 

么 21*21 

A 24023 

\ 

A 27#22 

036036 

029039 

•24029 

023027 

8 

3 

3 

19 

381 

329 

52 

4 

イズミ 

藝20参26 

• I 6#25 

A 27027 


•29034 

•28029 

030034 

029饼4 

7 

I 

6 

15 

388 

375 

13 

5 

大略電気 

032>21 

A 36033 

•23*30 

031 #29 


参目 

参 

035031 

5 

I 

8 

11 

415 

444 

-29 

6 

大和銀行 

#13#18 

•26#23 

#2 (•as 

030 *24 

0290% 


036参27 

•23033 

5 

0 

9 

10 

369 

403 

-34 

7 

立山アルミ 

■20雜22 

• I 8 A 20 

025参の 

•2 (•29 

036031 

•35029 

\ 

馨の春巧 

4 

1 

9 

9 

355 

398 

-43 

8 

ジヤスコ 

• 18舉15 

•23#22 

•20# 19 

参 22 藝 29 

•28*28 

027>21 

023026 


3 

0 

II 

6 

321 

379 

-58 


《I — 2位は、対戦間成績じよる 


順 

位 

2部 

男子 

車体 

本田熊本 

デンソー 

アラコ 

兰景 

卜3夕 

トクャマ 

KFC 

勝 

敗 

み 

数 

敗 

数 

勝 

点 

総 

得 

点 

総 

失 

点 

差 

1 

トヨタ車体 

人 

030025 

028032 

0： B 6033 

022029 

030026 

034025 

036032 

14 

0 

0 

28 

418 

247 

171 

2 

本田な研 熊 本 

•1 日參じ 


〇25#22 

026030 

馨の〇29 

026026 

021025 

031030 

10 

0 

4 

20 

340 

332 

8 

3 

デンソー 

善24馨20 

•23024 


A 32032 

•27924 

•25033 

031029 

030043 

7 

1 

6 

15 

397 

372 

25 

4 

アラコ九帅 1 

♦21 雜23 

馨21馨27 

A 32#3 I 


025032 

027037 

•22031 

028041 

7 

1 

6 

15 

398 

373 

25 

5 

己景 

• 16 参 19 

029 *21 

029029 

参24參27 


#21031 

•24031 

026032 

7 

0 

7 

14 

359 

348 

11 

6 

トヨタ自動車 

mismie 

#25*22 

032>25 

•24#22 

〇25#21 


031 雜17 

027看の 

4 

0 

10 

8 

329 

372 

-43 

7 

トクヤマ 

• I 6 SI 5 

• 18喔24 

#21 #22 

023>21 

〇25#22 

• 18024 

\ 

•240% 

4 

0 

10 

8 

311 

366 

-55 

8 

ケ ー1 エフ •シー 

• 14參17 

藝21参22 

藝の垂22 

• 18925 

•24921 

•22026 

025>20 


2 

0 

12 

4 

299 

441 

-142 


《3 - 4位は対戦間成績、6 — 7位は対戦間得失点差じよる 


順 

位 

2部 

夕子 

シャトレーゼ 

ブラザーエ業 

ソニー国み 

ムネカタ 

勝 

敗 

み 

数 

敗 

数 

勝 

点 

総 

得 

点 

総 

失 

点 

差 

1 

シャトレーゼ 


#17032 A 21028 

031029035034 

033043033031 

10 

1 

1 

21 

367 

181 

186 

2 

ブラザ-工業 

O 24# l 7 A 2 l # l 0 


024023#19022 

037029032019 

8 

1 

3 

17 

277 

202 

75 

3 

ソニー国み 

•22 参！9雜！5馨16 

♦ 18 参19022参に 


027038024032 

5 

0 

7 

10 

264 

262 

2 

4 

ムネカタ 

参13喔6馨1197 

• 10 参4 >12書7 

春16卷11参17馨1 


0 

0 

12 

0 

115 

378 

-263 


* 印-最終順位はプレーオフの結果による 
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漂永 No . 7 中山選手 


诉脈狮 


第巧回曰本 y —グ 

プレイオフ） 
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「クマ モトの \\ 財産 グを 大切に J 


26年ぶり日本での冬季オリンピック長踩大会は、数 
々の名ドラマを見せてくれた。その中でも、日本五串冷 
通算100個目の金メダルが、あの平成日の丸飛行隊とは、 
なんともうれしいニュースだった。テレビにくぎ付け 
になった 人 も多かったことだろう。 

そのドラマを見ながら、私は昨年熊本でのハンドボ 
ール世界選手権の興奮ぶリ、とりわけ秒差で日本が敗 
れたフランス戦を思い浮かべていた。勝負への駆け引 
き、強固な意思、そして運一それらがすべてマッチし 
てこそ、メダルに手が届く。きびしい勝負への世界を 
改めて知らされた思いがしたのだ。 

それはともかく、今回の長野オリンピックでも激し 
い戦いの裏側で、地元民が'じ、温まる A もてなし "で選 
手を迎えた。「一国伽域）一校」運動である。交流を 
の開催や盛んな声援一世界からやって来た強豪たちに 
は、何よりの心の安らぎとなったことだろう。 

こうした運動は、94年の広島アジア大会で始まった。 
各地域のを民館と参加国（地域）が手をつなぐ「一国 
一館」運動である。あれから4年目を迎えた今でも、 
相互訪問など交流を統け国際親善に貢献しているのは 
素晴らしいことである。 

長野の「一国（地域）一校」運動は、ハンドボ…ル 
が熊本世界選手権での企画と同じもの。記憶されてい 
る 人 も多いだろう。それぞれの、、生徒応援団かが連日 
会場に詰めかけ、あ当した国•地域の旗を振り、大声 



企画 • 広報委員 

早川义司 


を張り上げて選手を力づけた。試合の合間を縫っては 
学校を訪問し、地域商店街ともなごやかに交流してき 
ずなを深めた。 

長野オリンピックをテレビ観戦しながら、あの地鳴 
りのような興奮がきのうのようによみがえってきた。 
生徒たちにはいい思い出として残っているだろう。交 
流の輪は今、どんな広がりをみせているだろう。続い 
ているだろうか。続いてほしいと思う。世界を知る、 
国際感覚を身につけるためには格好の A 教が"であっ 
たはずだ。 

若い彼らにとっては、またとない素晴らしい体験、 
化をいであったに違いない。このような貴重な経験は、 
なかなか望んでもできるものではない。ぜひともこれ 
を生かして、自分のものにしたいものである。*その時" 
だけで終わってしまっては、あまりにも寂しいと言わ 
ざるを得ない。将来につながる、、財産''は大切に守り 
たいものである。 


狭小空間が生きまず。 

エレべ一夕で車を昇降さ 
せるか5お振動•低騒音。 
機種ち豊富。立地形状に 
応じた選択ができまず。 


=ち irzi-f 卜 



乂 S 菱重工 


=ま重工!!株式会社 

本 社バーキングシステム部東京都千代田区丸の内 2-5-1 干100巧 (03) 321 2-91 57〜61 
中国支利；立体駐車場グループ広島巿中区大手町 2-11-10 ( NHK 広島が送センタービル）干730 


0(082)248-5185 
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鉄 + 頼らしいニファインステイーノン、且新®!銅の ft 事です。 


a 巧おまされ干100まま济千け田区丸の巧 3T 目4ま1号(就！房ビル) 003-321 い S 川 



QyQ 第3回日 i a i 八ンドポ I ルフ H ステイバル QQ} 】 


選ず、観客一がとなって 

ハンドボールを楽しむ 


2巧1日に広島市東区スポ^~ッ 
センターにおいて第 3 回 aiai 

ハンドボ—ルフ卫ステイバルが開 

催されました。 

当日は第の回日本ハンドボール 
り—グを締めくくる後期最終日で 


広島県ハンドボ—ル協会副理事長(広報祖当) 山 本一 

もあり定員1000人のを場には ルの楽し さを 知ってもらい、ハン 
立見席を用意するほどの 130 0 ドボ I ルの魅力を肌で感じてもら 
人余りの観客で 埋まりました。 ぅために株式会社ィズミ、大塚製 
このハンドボールフてスティバ 薬株式を社の協賛のもとに始まっ 
ルは今回で 3回目を 迎えた訳です たものでず。 

が一人でも多くの人じハンドボー日本リ I グの試合観戦の陵、出塌 


遷 



ガ 


ブ 

、が 

湧 

戰 

統 

製 

新 

曰 

が 

戴 

製 

、か 

湧 

グ 


本 

B 

部 

第 



撇 


の 


ゲ 


レ 


部 

2 

第 


した選手やゲストを交えて小中学 
生を中'むとした一般の方とボ I ル 
を使ってゲ^ —ムやコンテスト、豪 
華商品の当たる抽選をを斤いハン 
ドボールに親しんでもらいます。 

1回目のゲストは前年広島力 I 
プを引退し解説者となつていたユ 
クなキャラクタ I の持ちま西 




田真一一氏 ( PL 学園—法大—広島 
力— プ)、2同目のま年は広島々— 
プの現役選手で今や师しも押され 
ぬ々—プの看板巧者でセリ—グで 
も有数の。ハワーヒッタ I のを本知 
憲選手を迎えました。 

そして今回はフジテレビ系で放 
送されています「黄金ボキヤブラ 
天国」でおなじみの若手お笑いコ 
ンビ T • I • M (ティ•アイ•エ 
ム)のお二人をゲストに迎え楽し 
い一日を過ごしました。フェステ 
ィバルは主催である広島県ハンド 
ボール協会を長山下泉氏、協贊を 
社を代表して ㈱ イズミ社長山西泰 
巧氏の挨搂にょり開始されました。 

第1部は日本リーグの男女2試 
合、第2部はゲストを交えてのア 
トラ クシ ョンの 構成です。 コ I 卜 
上では第1試合を戦ぅイズミと化 
国銀行が試合前のアップを始めま 
したが司会者とゲストの T . I • 
M それに解説者の酒卷清治氏(全 
日本ナショナル男子チ I ム コ^ — チ 
•湧永製薬 OB ) の一二者がル I ル 
やプレ—についての解説をおもし 


屋根で 
カラダを 
張る鉄。 



雨、台風、ぶ、を風、雪 
•.•屋根が立ち向かぅ 
ものを考えたら、巧初に 
アタマに浮かぶよぅなも 
のです。しかし、これだ 
けではありません。例え 
ば、家の中で起こつた子 
供たちのケンカの声。外 
でまっている車のをなど 
の程ま。そして、万が一 
の地巧も•••。毎日の 



何気ない「平が」をつくっ 
てくれる屋巧ら、実は、 

日新架鋼のファインスティ 
I ルでできているのです。 
鉄に巧もしいをプラスす 
れば、每日はもっとほっ 
とできると思ぅ。ただの 
鉄の塊が人じ近くなると 
き、そこにファインスティ 

!ル、そして日新製銅が 
いるはずです。 
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ム， 




中山選手の見ている前で将来の全日本選手を夢見て… 


勺 




AMOK 




全日本のェース、中山剛選手（湧み）の模範投球…当たったかな？ 

合い言葉はまごころ 

f 態?纖嚮齡 m の旅行まで 


株式会社 i モック•エンタ-プライズ 


ENTERPRISE CO.,LTD. グ 、^ 


巧肪 MMM 


運輸大 f 


零-む- 4 Y ， K ビルび 


私達が役立ちます1こ 



ろおかしく実況してくれています。 

日本り—グ第1試合のィズミが 
化国銀行戦はこの王者による場内 
実況を放送です。ボリユ I ムも試 
合の進行の妨げにならない程度に 
上げ脈やかに放送していました。 

T • I • M の二人も迫力あるプ 
レーを目の当たりにして真面目な 
質問、放送を斤っていました。観 
客の中には初めてハンドボ I ルを 
観戦した といぅ 人も大勢いた と 思 
いますが場内放送に引きつけられ 
るよぅじ両チ^—ムへの声援をして 
いました。 

第2試合は湧永製薬が日新製綱 
の試合でした。湧永製薬はプレー 
オフ出場が決まっていますが勝て 
ば第1位で通過できますし、日新 
製鋼はプレーオフの出場はならな 
かったものの簡単には引き下がる 






わけにはいきません。今年最後の 
ゲ—ムであり地元同±の対戦なの 
で両チ—ムの応 IS 圓も多数入場し 
迫力満点の試合を巧い、ハンドボ 
1ル競技の格闘技的要素を観客に 
魅せて くれました。 

試合終了後地元広島の3チ—ム 
の選手とゲストの T • I . M を交 
えてのアトラクションが始まりま 
した。小中学生を中、むに4 00人 
位の觀客がハンドボ I ルコート上 
に降リ てき ましたが先程までコ ー 
卜で死闘を繰り広げていた湧永、 
日新の選手達それにィズミの選手 
達と間近に接する ことが 出来た子 
供達は摇手をしたり写真を撮った 
りと 大変なはし やぎよぅ でした。 
参加した選手達も日頃の厳しい試 
合や練習から開放され、久々に童 
心にかえって楽しんでいたよぅで 
す。 

アトラクションはゴールを4々 
所に置きクロスバーより吊した的 
(まと)にむけてボ^ — ルを当てる 
コントロ^—ル競争、それに日本リ 
I グのゴ I ルネーパーにゴ^—ルに 
入ってもらいシユートを巧つシユ 
1 ティングコンテストを行いまし 
た。それぞれ入場時に受付でもら 
った参加証の結果欄に係りの人に 
記入してもらいます。 

ボ I ルを使ってのゲ I ムの後に 
広島県ハンドボ—ル協を賞として 
今や垂诞の的の NINTENDO 



やイズミの商品券、大塚製薬の 
エネルゲン、イズミの選手のサイ 
ンも I ル、日本り I グトレ I IX. ~ 
等の当たるお楽しみ抽選をを巧い 
ました。最後に大緣製薬の宮川さ 
んの挨搂でフ卫ステイバルの慕を 
閉じました。 

こ、 っしたフ卫ステイバルを斤ぅ 
ことによってハンドボ I ルフアン 
は確実に増えていくと思います。 
来年は協賛するをおも増える予定 
なのでもっと充実したフ卫ステイ 
バルとなることと思います。 























フイールドは 
あなたの 
ステージでず 


大崎電気工業株式を社 

東京都品 j 11区東五反田 2-2-7 干141 

TEL . 日 3(3443)7171 FAX . 日3 (3447) 加44 



05AKI 



事例4【ルール適巧の誤〇】 

プレイヤー交替を頻繁におこな 
ぅチ I ムが、あるが CP が7人い 
るが態になったため記録儒から通 
告されたので、レフ 卫リ ーは タイ 
ムアウトをとり、1人 CP を退場 
にして試合を再開した。これはル 
1ル適用のミスで、相手チ—ムは 
ァピ I ル可能で ある (4 I 4〜6、 
^ : 3 a )。 合わせて指名退場が 
伴ぅ。余分にコートに入ったプレ 
イヤーだけでなく、同時に試合か 
のコ^ —卜上のプレイヤー1人をチ 
—ムで指名して2夕間退場を負担 
させる (4 : 6第3文と注釈)。 
出場資格のないものが入ったがは、 
失格プラス指名退場となる。記録 
儒は、不正を代又は不正出入場を 
発見次第、直ちに通告しなければ 
ならない。 

(4 ぃ 3 〜 6、^ U 2C 、 d 、 e) 

事例目【ルール適巧の誤〇】 

フリ—スロ—実施時に、防御側 


の1人がスロ ーをするプレィヤ^ — ^ 
から3 mis 内にいたためレフエリ 
1 は修正した。再開後再び 3 m E 3 
内に侵入したのでレフエリ I はこ 
のプレィ^ -1 を退場にした。これ 
はレフエリ—の早とちりであり、 
まず修正がおこなわれ、その次は 
警告、その次が退場の順序で罰則 
を適用することになつている。 

S : 4 U : 3〜5、 W V 第3 
义、巧- 1 C 、 d 、 パ- 3 e、U 
:じ a ) 

事例 6 【レフ IUI の不を意】 

なんらかの修正やを意指導の後 
の再開のが、 レフ エリ I が再聞の 
笛の合図を忘れることがある。こ 
のときに得点があれば問題となる。 
パ . — トナ^—レフ 卫リ I が注意して 
いれば助言で きること だが、これ 
にょり計時係が迷惑するので、再 
開の笛が吹かれてないと気付けば、 
計時儒はすぐに声をだすか、笛を 
吹くか义はコ I 卜内へ走リこんで 


でもレフてリーに注意を促す必要 
がある。 

(2 " 2、4、巧： 2 a ) 

事例7【不徹底な観票】 

A チ^—ムのプレイヤ I が倒れこ 
みシユートで得点した後、 B チー 
ム—はスロ—オフの位置に着いたが、 
巧手の得点したプレイヤーがまだ 
ゴール エリア 上に横たわっている 
のに、レフ 卫リ— は開始の笛を吹 
き B チ—ムは得点した。 

レフ ユリ— は、倒れている プレイ 
ヤーへの処置を優先しなければな 
らないので、タイムアウトをとる。 
ハ^ト ナ^ レフてリ^ ■の パ 化意力も 
大切である。このがの得点は、認 
められない。倒れている プレイヤ 
I が時間つぶしをおった演技の巧 
能性もあるが？ 

(IHF 解説 Ih ) 

事例8【怠慢なレフ IUI 】 

あるレフ H リーが若い ときの 苦 


い思い出として挙げたこと。 

C 民から G 民になるための走りが、 
攻撃側の速攻スピ—ドに遅れてし 
まい《ついていけず)、シユート動 
作とゴールインを確認するための 
位置に着くことが出来ず、重要で 
微妙な状態を予断•推測で得点を 
認める笛を吹いてしまい、その時 
傍にいた防御プレイヤ I から「そ 
んな所から見えるのかよ！」と皮 
肉の言葉を浴びせられ、穴があっ 
たら入りたかつた と。ちよつ とで 
も知識のあるプレイヤーならやリ 
かわないことである。皮肉の言葉 
への化置•対応とは別の問題であ 
る0 

事例9【不十分な知識】 

ボ^ -- ル保持プレイヤ^—の違反で 
笛が吹かれたが、彼は数歩動いて 
からボ I ルを放り出した。レフエ 
リーは笛を吹いて彼を警告とした。 
このよぅ なにきまつたとおりにし 
ないレフエリーもたまにはいる。 
反則判定の笛が吹かれたならば、 
直ちにボ^ —ルをその場のフロア^~ 
に置く といぅ ル—ルを守らなかっ 
たプレイヤ—に間違った嫂置をし 
てしまつたのである。「ア アッ！ な 
んたあのレフユリ I は！」とみん 
なが呆れる ことと なる。これは力 
量不足のレフてリーじ巡り合って 
しまった不運であり、アピ I ルの 
対象にならないが、試合後に審判 
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最巧ジャパンのラインナップみ脱 


ダッシュ、ストップ親いステップワークがおちなハンドボールで、 

おもシューズに求めたい巧能はグリップせ能。 

そこで、今巧のジャパンは巧いつくようなグリップカに加え、 

活れたコートやホコリじほいウエットグリップラバーをソールに採巧。 
どの巧なコート巧腔でも思いぶりのプレーを巧能にします。 

ほ巧のジャパンがバージョンアップした。 

ニッポンが話れる最巧ラインナップの S をです> , • 





品をスカイハント V ジャパン WG-S 
ぉを THH 713 ィ-力-モ当愤证巧¥1目,が 

カラー/01巧)ホワイト XW レッドゾタルコ’ールド 
の1が)ホつイトX W ブルー♦メタルゴールド 
サイズ/な .5 〜巧. Oon 
•37 年3ち 発売子ま 





ほす会社グシツクス•インターネットでシユーズの巧留を捏巧レ a 、ます。 http ://WWW. asics . co . jp / 

■ @はがアシックスの登な商巧です。 • 商をについてのお問いさわせは株式をなアシックスわを技巧-茲ままでどうぞ。 

テ扣〇神戸ホ中央 区 港ち中 BI 7 T 目 I 粗 TEL (078)303-2233(4 巧）干 I 加 ままが# 田 区な ホ 4 T 目10を11号7[し(03)362卜1814(專巧）‘（03)3的卜2221(大巧表） 


品 S スカイハンもジャパン WG-L NEW 
品を THH712 >- 力-を空か壳《8¥1'7,500 

カラー/ ぶ 123) ホつイトX W レツ K • メタルゴールド 
面 I が) ホワィト X ザブルー•メタルゴールド 
サイズ/ 22.5 〜29.0 on 
’97 年 3 巧裝巧予ぞ 


本巧なら、 

アシツクス。 


長や指導部門の人から、特別を意 
を受けることになる。 (^3 : 8 、 U 
い 3 d ) チ^ —ム側からもおそらく 
不規則発言が起こるであろう。 

事例 W 【威信を示すこと】 

激しいな防が入り巧じっての場 
面で、レフユリ—はあるプレイヤ 
1 を警告したが、ドサクサに紛れ 
て、誰を警告したのかわからなく 
なってしまい、結局無実のプレイ 
ヤーを警告にしてしまつた。この 
時「私は何もしていないのに！」 
と苦情を洩らすかもしれないが、 
レフ H リーはこれを頭から非スポ 
1ツ的行為と決め付けるか？この 
プレイヤーは渋々ながらも判定に 
従うであろうが、一度は止むを得 
ないとしても、再度にわたっては 
ならないことである。パ I トナ^ -- 
レフ H リーとの連携も大切だが、 
罰則の遮用では、対象プレイヤー 
の眼前でイエローカードを高くか 
かげて、相手の眼を見据えて警告 
すべきであり、背を向けていたら 
その正面に立ち、離れていくよう 
であれば呼び戻してでも徹底させ 
ること。必要とあれば タイム アウ 
卜を とる。ここが、肝、むな見せ所 
である。記録儒との連携関係から 
も特に重要である。 


事例？=〔ル—ル適用のあやまち】 

クリア ゴ ー ルチャンスと なり、 
ボ—ルと ともに 突進しているプレ 
ィヤーが、後方からの違反妨害で 
チャンスを潰された。 レフェリー 
は、警告とフ リ—スロ— と判定し 
た。この レフエリ ーは、パ—トナ 
!レフェリ^ — も同様に、 ノ 1マ-~ 
ク•クリア ゴ ー ルチャンスでのが 
人反則とルールの理解が不十分で 
ある。プレィヤ^ —から「あれは7 
m スロ^ ~~です よ、 おかしいじゃあ 
りませんか」と問われるかもしれ 
なぃ。 

(W : le ) 

事例に(記録•計時係の不ま意】 

直ちに失格にしなければならな 
いのに、退場化かで済ませてしま 
うこと。 

粗暴危険行為と名前と背番号がメ 
ンバー表にないプレィ^^{ -1 がコ— 
卜に入ったときがこれにあたる。 
失格にするとともにコ I 卜上のフ 
レィヤ11名も退場させる。パ— 
トナーレフてり—と記録係のを意 
力も不可欠である。 

(4 : 3、口" 5 a 、 じ- 6終わり 
の义) 

事例 52 【ルール適用のあやまち】 


フリ I スロ^ -- をするプレイヤ^— 
が。ハスをするのに戸惑っていると 
き、レフェリ）はやにわに才）バ 
—タイムの笛を吹いた。これはレ 
フェリ1のミスであり、レフェリ 

I が催促(開始)の笛を吹いてか 
ら 3秒後に反則となる。プレイヤ 
I が「笛が鳴っていません」とい 
ぅかもしれない。ゴ^ —ルスロ I • 
スロ ーイン も同じ。 

(S : 3 b ) 

事例 W 【不十ろな観察】 

シユ I 卜が GK の腹部を直撃し 
たので、 GK はゴールエリアで昏 
倒してしまった。ボ—ルは跳ね返 
って攻撃側が取り、再びシユート 
して、コ^—ルに入れたのでレフてリ 
1は得点とした。この場合 GK に 
ボ ー ルが当てられたが、直ちに夕 
イムアウトをとり GK の{女全を權 
かめて相当の注意をするなどの義 
務 を、 このレフ H リーは忘れてい 
るのではないか？。ハートナ^—レフ 
ユリ ー もこれ に反応しなければ同 
じく遺憾なことで ある。 勿論アピ 
I ルにょるか、又は記録席役員か 
ら(審判長)助言により、得点は 
取り消しになる。 

(8 : 5を準用する、！ HF 解説 
1丘。(新) 


速載/レブぶリングの赛集 光鳴磯雄 
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シ K ポ—ル摄巧規則な正点 


(お)日本ハンドボール協会審判委員会 


〔競な規則の改正点〕 

この競技規則は、 1998 年 4 
月 1 日ょり 実施される。 

原注やレフ卫リ—のジ卫スチヤ1、 

競な規則解釈、交代地域規定も、 
全て競技規則に含む。 

第2条競お時間 

2の1;5ネ：^上の巧子、おょび、 
女子の競おが間は、前後半加タハ 
—フとし、 W 分の休憩時間を入れ 
る0 

。ネから^5才までの競技時間は、 
前後半巧々ハ I フ、8才からじネ 
までは、前後キ加々ハ—フとし、 
いずれの場合も休憩時間は W かと 
る0 

8才下で巧ぅ 「ミニ ハン ドボ 
I ル」 では、前後半 W 夕、または 
巧かハ—フとし、 W かの休憩時間 
を入れる。 

第4条チ ーム 

4 の 5 不正交代は、違反したプ 

レイ^^-が、サイドラインを越し 

た場所で、相手チームに、フリー 
スロ I が与えられる 
しかし、競なが中断したときに、 
相手チームに、有利な地点にボ— 
ルがあるときは、その有利な地点 
から、フリ—スローを行う。加え 
て、違反したプレイヤ—は、退場 


となる ( J :; : 3 a )。 競技の中断 
時に、不正交代が起きた場合は、 

… ( Is 下同文) 

第7条ボ I ルのあつかい方 

ホのことは許されない。 

7 の 8 足、または、膝よりも下 
の部位でボールに触れること。 

ただし、相手チ—ムのプレイヤ 
I から、投げつけられた ときは 除 

く S : Id )。 

『ボールが、足、または、膝から 
下の部位に触れても、そのプレイ 
ヤ—やチームが、有利にならなけ 
れば、罰することはない』を削除。 
旧 7 の 9 『床じ止まっているボ 
1ル、あるいは、転がっているボ 
1ルに対して、身を投げかけるこ 
と。：.』を全文削除。 

7の W ボールを所持しているチ 
—ムが、攻撃しようとしなかった 

り、、コールへシユ-^せずに、ボ 

. —ルを持ち続けよう とすること。 
これは、パッシブ プレイと みなさ 
れ、レフ リ— は、予告のジェスチ 
ヤ I (ジてスチヤ1 25) をするべ 
きである。その後も、ボ I ルを所 
持しているチ I ムが、シユー トを 
しようとしな かつたときには、相 
手チ I ムに、フリ^~スロ I がみえ 
られる。この フリ I スロ ー は、競 
技が中断されたときに、ボールが 


あった場所から斤われる(；2:1 
f )。 

第8条相手じ 対する 動作 

8の1次のことは、許される。 

( a ) ボールをブロックしたり、得 
るために、腕や手を使うこと。 

( b ) いかなる方向からでも、相手 
からボ—ルを とる ために、開いた 
片手を使うこと。 

(C ) ボールの所持にかかわらず、 
相手プレイヤーの進路をさえぎる 
ために、体を使うこと。 

( d ) 相手に正対し、まげた腕を使 
って、相手の身体に触れること。 
さらに、相手の動きに合わせてつ 
いてゆくために、この接触を続け 
ること。 

8の2次のことは、許されない。 

( a ) 相手のプレイヤーが持ってい 
るボ I ルを、奪い取ったり、たた 
くこと。 

( b ) 腕、手、脚で巧手プレイヤー 
を阻止したり、押し出すこと。 

( C ) 相手に抱きついたり、つかん 
だり、押すこと。または、走った 
り、ジャンプして相手にぶつかる 
こと。 

( d ) その他、相手プレイヤーが、 

ボ I ルを所持しているかどうかに 
かかわらず、規則違反にょって妨 
害したり、危険をおょぼす こと。 
〇汪)競な規則8 : 2 a から d の規 
則違反は、攻撃側に対しても、防 
御側に対しても同様に遮用する。 

攻撃側の違反は、攻撃側プレイ 
ヤ I が、走ったり、ジャンプして 


巧手にぶつかったときに、特に見 
られる。このル I ルが適用される 
ためには、防御側プレイヤ—は、 
身体接触の起こる時点で、すでに、 
攻撃側プレイヤーの正面で、前方 
に勤くことなく、正しい位置取り 
をしていなければならない。 

8の5 相手に危害を及ぼすよう 
な行為に対しては、失格としなけ 
ればならないの 5 b )。 

失格としなければならない行為 
とは、みのようなものである。 

( a ) ボ I ルを投げようとしている 
プレイ-^—や、。ハスをしようとし 
ているプレイヤ—の腕を、横、ま 
たは、後ろから叩いたり、引っ張 
ること。 

( b ) 結果的に、相手の頭や、首を 
殴るような行為をすること。 

( C ) 足 や 膝、その他、 あらゆる 方 
法で、相手の身体に巧撃を与える 
こと。 

( d ) 走ったり、ジャンプ している 
相手を押したり、相手が身体のコ 
ントロ I ルを失うような行為をす 
ること。 

8の6 著しくスポ—ツマンシッ 
プに反する行為: 5 d ) をし 
たときは、失格となる。 

8の7競技時間中に、暴力行為 
をしたプレイヤ！は、追放となる 
(W : 7〜9)。 

第2条 スロ I オフ 

W の3 スロ—オフは、 コ—卜 の 
中央から、どの方向に向かって行 

つてもよい。スローオフは、レフ 


エリ—の笛のを図から、3秒：5内 
に巧わなければならない ( J 3 :1 
h )。 スロ I オフを斤うプレイヤ 
1は、ボ I ルを離すまで、片足を 
センタ I ラインの上に置いていな 
ければならない。 

スロ ー オフを斤うチ I ムのプレ 
イ^^—は、スロ—オフを巧うプレ 
イヤ—の手からボールが離れるま 
で、センターラインを、踏み越し 
てはならない (W : Ih )。 

スロ I オフの笛が吹かれた後、 
スロア^ —がボ } ルを離ず前に、ス 
ローを巧うチ^—ムのプレイ^^ —が、 
センタ I ラインを踏み越したとき 
には、相手チームに、フリースロ 
1がみえられる (^3 " Ih )。 

W の4前後半(延長戦も含む) 
の競な開始時のスロ—オフのとき、 
全てのプレイ^{ - — は、自陣のサイ 
ドにいなければならない。 

しかし、得点の後のスロ—オフ 
のときは、得点したチームのプレ 
イ^^ -1 は、コ 1- ^のどちらのサイ 
ドにいてもよい。 

スローオフのとき、相手チーム 
のプレイヤ^—は、スロ I オフをす 
るプレイヤ I から、少な^とも、 

3 m 離れていなければならない 
(S : 7)。 

第 W 条 7 m スロ I 

W の2 7 m スローを判ををした 
ときには、レフエリ—は、必ず夕 
イムアウトをとらなければならな 
ぃ (2 : 4、競技規則解釈1)。 

の9 7 m スロ—を斤うとき、 
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ス ロ—を巧ぅプレイ^ - I の手から、 
ボ—ルが離れる前に、ゴ—ルネ— 
パ 1 が、 4 m ライン (1 : 6、5 
: W ) を 踏み越えて、得点となら 
なかつたときは、 7 m スロ—を巧 
び行ぅ。 

第 W 条レフ H リ I 

25の9どちらのチ I ムを罰する 
か、どちらのチ^ — ムがスロ I イン 
を斤ぅか、两レフてリーの判定が 
異なつたときは、常に、コ—トレ 
フュリーの判定が、採用される。 

コ 1^. ^レフエリ—は、はつきり 

と、向指示と笛の合図をして、競 
技を再聞させる: 3 h )。 
23の^3両レフュリーは観察にょ 
る事実判定は、最終的なものであ 
る。競な規則に適合しない判定に 
対しては、異議を申し立てる こと 
ができる。競技中、「チ I ム責任 
者」だけに、その権利がある。 

第け条タイムキ I パ—•スコア 
ラ— 

25の4八ム示時計に、退場時間を 
表示することができないときには 
( IHF のを式試合では、少なく 
とも、各チ I ム3名上の退場時 
間計がを表示する)、タイムネー 
パーは、退場になつたプレイ -I 
の入場時間と番号を、オフィシャ 
ル席に掲示しなければならない。 
これらの設備がないときには、チ 
1ム役員に退場者々—ドを渡す。 
レフェリ^—のジェスチヤ I 
レフユリ）は、違反の判定をし 


たとき、直ちに、スロ J の方向を 
指示しなければならない(ジェス 
チャ17、9、^3)。 

その後、 U 、 U 、 〜^に該当 
する場八口は、規定のジてスチャー 
を斤わなければならない。 

判定の理由がわかりにくいとき 
は、！〜 6、8のジェスチャ—を 
適切に斤い、理由を示す。 

ジ卫スチャ—巧に「パッシブプ 
レイの予告合図」を追加する。 

競技規則の解釈 

1、タイムアウト (2 : 4) 

タイムアウト中の違反は、競技 
時間中の違反と同じに扱ぅ。 

競技時間が中断されるとき。 

次の場合は、必ず、タイムアゥ 
卜をとらなければならない。 

a) レフてリースロ I を判をした 
と含日 

b ) 失格や追放としたとき。 

C ) タイムネ' パ' —、または 、I 
HF や大陸連盟の TD (Technical 
Delegate ) メンバ—から合図があ 

つたとき。 

d ) チ ■ —ムタイムアウトのとき。 

e ) 7 m スロ ー の判定をしたとき。 
原則として、ホの場合は、 タイ 

ムアウトをとる。 

f ) 異常事態がおきたとき。 

g ) 協議が必要なとき。 

h ) 負傷が考えられるとき。 

.1) 退場が間中じ、同チ—ムのプ 
レイヤ— を退場させるとき。 
j ) ゴ I ルキ^—パ I の交代や、各 
種スロ —の実施時などに、遅延行 


為が行われたとき。 

k ) ボ—ルがコ—卜外に出て、レ 
フェリーから見えなくなつたとき。 

ホの場合は、必要に応じてとる。 

l) 警告、退場のとき。 

m ) 不正六乂代や不正入場のとき。 

n ) プレイヤ I が、ボ^ルを遠く 
に投げてしまつたり、渡さないと 
爹〇 

2、チ I ムタイムアウト 

各チームは、正規の競技時間の 
前半、後半(延長時間を除く)、各 
1回ずつ、1分間のチームタイム 
アウトを請求する権利がある。チ 
—ムタイムアウト請求は、緑をの 
カ ー ドを用いて行ぅことが望まし 
い。一度請求したチ—ムタイムア 
ウトは、取り消すことができない。 

チ I ム役員が、タイムネ^ — パ — 
にチームタイムアウトを請求した 
ときは、次の状況でチームタイム 
アウトをが与えられる。 

•ボールが、チームタイムアウト 
を請求したチ—ムのゴ I ルに入つ 
たとき(得点されたとき)。 

•ボ I ルが、チ^ —ムタイムアウト 
を請求したチームのアウタ—ゴー 
ルラインを越えたとき《ゴ^ —ルネ 
I 。ハ-スロ*~•のとき)。 

タイムネ^ — パ I は、笛を吹いて 
ゲ I ムを中断させ、タイムアウト 
のジェスチヤ—をし、どちらのチ 
. ~ムがチ I ムタイムアウトを請求 
しているかを、伸ばした腕で指し 
示す。緑をのチ^~ムタイムアウト 
請求力—ドは、請求したチ I ム側 


の机上に立てておく。 

スロ I オフやゴ I ルキ^パス 
口—が、すでに斤われたならば、 

チームタイムアウトを与えてはな 
らない。 

コ'-^レフ H リ I が、タイムア 

ウトの合図を化し、そして、タイ 
ムキーパ I が時計を止める。レフ 
ェリ^—が、チ I ムタイムアウトを 
認めたときには、ジェスチャ 1 S 
(チ I ムタイムアウト中のコート 
内への立ち入りの許可)を巧う。 
この時点から、タイムキー。ハーは、 
専用の時計で、チームタイムアウ 
卜を計がし、その管理を行う。ス 
コアラーは、チームタイムアウト 
を請求したチ I ムを、記録用紙に 
記入す る。 

チ^—ムタイムアウト中、プレイ 

^-とチ I ム役員は、コ^卜の内、 

外を問わず、自陣の交代地域の前 
にいなければならない。2人のレ 
フ H リーは、ボールを持ってコー 
卜の中央で待機し、そのうち1人 
が、協議の必要があれば、速やか 
にオフィシャル席に巧くことがで 
きる。 

チ I ムタイムアウト中の競技規 
則違反は、競技時間中の違反と同 
様に扱う(解釈1)。違反したプ 
レイヤー がコ ー ト内にいても、交 
代地域にいても、スポ—ツマンシ 
ップに反する行為は、パ： 3 C 、 
または^; : 3の最終段落を適用し、 
退場とすることができる。 

如秒経過した ときにタイム キー 
パーは笛を吹き、 W 秒後に競技を 


再開しなければならない ことを 知 
らせる。競なは、スロ^ —オフ、ま 
たは、ゴ I ルキーパ^スロ^—で再 
開する《53 : 3 a ) 。 

レフ卫リ）の笛の合図で、タイ 
ムキ^—パ . —は時計をスタートさせ 
る0 

7、パッシブプレイの予告ジェス 
チヤー (7 : 3 

コ 1 トレ フ卫リ1が、パッシブ 

プレイと判斬したときは、手を挙 
げて(ジ卫スチヤ— W )、 シユー 
卜をする意図が認められないこと 
を知らせる。 ゴ^ — ルレフ ユリ I も、 
同じジ卫スチヤ—をしなければな 
らない。その後、攻撃側チームが、 
引き続きゴールにシュ 1- ^を巧と 
うとしなければ、原則として、 コ 
1 ト レフ ュリ— が、パッシブプレ 
イの笛を吹く。 

1度出された予告ジュスチヤ } 
は、攻撃側がボールを失って、な 
撃を終えるまで有効である。攻撃 
側にフリースロ^ —が与えられた後 
でも、パッシブプレイが認められ 

ると きには、ジェスチヤ-を繰り 

返すことなく、判定すべきである0 

この予告のジェスチヤ I によつ 
て、チ^ —ムはレフェリ I の。ハッシ 
ブプレイの判断に対応できるよう 
になる。 

レフ 卫リーは、次のような巧ら 
かな遅延行為に対しては、予告ジ 
ェス チヤー なしで、 パッシブプレ 
イの判定をすることが出来る。 
•あまりにもゆつくりとした プレ 
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ンピアホテル名ち屋 

T 460-0003 名古屋市中区錦 2-20-5 巧 052(203)58 目8代表 

•巧巧化下铁ま山按化る巧よりまへ巧ホ5み 
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大化空巧からタクシーで20み(巧巧高速》大巧巧から扇巧まで巧歩12み 


設備のご案内♦ミーティンタレーム■全自動ホ濯機.乾燥機設置 WHS ビデオ設置 

♦シヤンピアホテル赤坂•シおンビアホテル青山•シピ:;ピアホテル防府 

ましエンタ-プライス巧ぶ会な 


イヤーの交代。 

•他の味方のプレイヤ—に。ハスで 
きる にもかかわらず、自陣にロン 
グパスを戻す。 

•明らかなシユートチヤンスにシ 
ユ I 卜を しない。 

9、スポ I ツマンシップに反する 
行為 

j ) 防御側プレイヤ—が、繰り返 
しゴ—ルエリアに侵入したり、ゴ 
1ルエリア内から、必要：3上にゆ 
っくり戻ることによって、相手プ 
レイヤ—が不利となった場合。 

k ) いかにも相手プレイヤーが、 
違反したように見せかける、演技 
を斤う こと。 

U、 アドバンテ—ジ(け U 6、 W 

得点により、試合の勝敗が決ま 
る：^上、攻撃側が、不利になると 

きは、フリ—スロ— ( U : 6) や 

7 m スロ I (；^ : W ) の判定をし 
ては ならない。したがつ てレ フエ 
リーは、有利なが況(人数で勝っ 
ている、 有利な位置取りに ある) 
か生まれ、シユ I 卜できるかどう 
かを判断するために、待たなけれ 
ばならない。 

アドバンテ—ジの精神を優先す 
るためには、判定を遅らせる こと 
が必要である。しかし、シユ—卜 
の際じ、規則違反《例えばォーバ 
I ステップやゴールエリヤへの侵 
入)や、 レフ ユリ I が早く笛を吹 
いてしまい、得点にならなかつた 


ときには、レフ エリ— は、 フリ— 
スロ I か 7 g スローの判定をしな 
ければならない。 

攻擊側チ—ムにとって、防御側 
プレイヤーに対する罰則の判定は 
重要であるが、それは2次的なも 
のなので、罰則は、一連の動作が 
完了した時点で、判定すべきであ 
る0 

け、競技の中斷 (4 - 5 、 U : W ) 
レフエリーや、 IHF 、 また 
は、大陸連盟の TD ( T'echnical 
Delegate ) が、競拔を中断し、プ 
レイヤ I や、チームの役員を注意、 
あるいは、罰則を適用したときに 
は、相手チームのフリースローに 
よって、競技を再開する。フリ— 
スローは、違反が行われた地点、 
もしくは、相手チームに取って有 
利な地点にボ—ルがある場合は、 
その地点から行われる。 

巧らかな得点のチャンスに、競 
なが中断されたならば、 7 m スロ 
. —が与えられる。 

しかし、タイムネ I パ — が、自 
分自身で規則違反を見つけたため 
に、競技を中断してしまつたとき 
には、中断の状況にふさわしいス 
口—で再開される。原則として、 
タイムキ—パ—は、競技が中断し 
たときに、違なについて注意を促 
ずに留めるべきである。 

•交代地域規を 

5、チ I ム役員は、競技中も、競 
技規定に従い、フてアプレイとス 


ポ—ッマンシップの精神に則り、 

自チ—ムを指導し、管 a する権利 
と責任をもつ。原則として、チー 
ム役員は、ベンチに座っていなけ 
ればならない。 

次のょぅな場合に、チ—ム役員 
は、交代地域内で立ち動くことが 
できる。 

•プレイヤ—を交代させるとき。 
•コ—卜や ベンチにいるプレイヤ 

!に戦術的な指示をするとき。 
•治療行為をするとき。 

•チーム責任者が、タイムキーパ 
I 、スコアラ^~と話し合ぅとき。 
「チーム責だ者」とは、あらかじ 
め登録された者であり、例外的に 
認められた場合だけである。 
原則として、プレイ；^ ^1 は、ベン 
チに座っていなければならない。 

プレイヤーは、次のことが許さ 
れる。 

•十みな場所があり、競技の妨げ 
じならないならば、ベンチの後方 
でボ^—ルを使わず、ゥォ I ミング 
アップす ること。 

ホのことは、許されない。 

•レフユリ I や、タイムキ I パ I 、 
スコアラ^、プレイヤ } 、チ^^ム 
役員、観衆を挑発、抗議、その他 
のスポ I ッマンシップに反する方 
法(言葉、表情、身振り手振り) 
で、罵ったり、侮辱すること。 
•競技に影響を与える目的で、ム父 
代地域を離れること。 

•ウオーミングアップのとき、サ 
イドラインに沿って、立ったり、 
動いたリすること。 


7、 レフユリ—が、交代地域規定 
の違反に気がつかなかったとき、 
次の競技の中晚時に、タィムキー 
パー、スコアラ ） が、それを知ら 
せなければならない。 

レフてリ—の事実観察にょる 
判定をのぞき、 IHF 、 また 
は、大陸連盟の Tn (technical 
Delegate ) は、起きる可能 tt のあ 
る規則違反や、交代地域規定違反 
を、次の競技中断がに、レフてリ 
_—に指摘することができる。 

このょぅな場合には、競技は中 
断したときのが況にふさわしいス 
口 —で再開する。 

しかし、 IHF 、 または、大陸 
連盟の TD が、違反を罰するため 
に、即座に競技を中断する必要が 
あったときには、相手チームのス 
口^—(フリ^~スロ^ —、または、巧 
らかな得点のチャンスのときは7 
m スロ—)で再開する。 

レフェリ^—は、 TD と協議した 
後、巧代地域規定違反をしたプレ 
ィヤ^—やチ^—ム役員を罰し、それ 
を記録用紙に記載する。 

8、 レフ H リーが、交代地域規定 
の違反に、気づいていながらが嫂 
しなかつたならば、 IHF 、 また 
は、大陸連盟の TD は、適巧な機 
関(例ぇば、裁定委員会)に、報 
告書を提出しなければならない。 
この機関は、交代地域のお来事や、 
レフ H リ—の行動について裁定す 
る0 
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平成 10 年度ルールを更一巧表 ■ 

I 


項目 

ず更的を 

コメント 

競巧時間 

いの1 ) 

高校生が下の競技時間が延長される。 

高おを巧み—10み—25み.30み—10み一加み 
中学を2日み—10み—20み一巧み— [0 み—25み 
小学生15み—10み—15み 一20み—10み—20み 

キックボール 

(7 の 8) 

足または膝よりも下の部位でボールに触れた場合は、反則となる。 
たどし、相手チームのプレイヤーから投げつけられた場合は除く。 

従来は、ボールが足または膝から下の部位に触れても、そのプレイ 
ヤーやチームが有利にならなければ罰せられなかった。 

セービング 

7の9を全文削除 

相手じを険を及す等の規則違反がなければ、巧に止まっているボー 
ルや、 転がっているボールに巧し身を投げかけること力《許される。 

パッシブプレイ 
の予苦ゼスチャ 
- (7 の 10) 

消極的プレイに対し「パッシブプレイ J を判定する前に、レフェリ 
一は、予をのゼスチャーでそれを知らせなければならない。ただし、 
次のような明らかな遅延巧為じ対しては、予告ゼスチャーなしで、 
パッシブプレイの判ををすることができる。 

a. あまりにもゆっくりとしたプレイヤーの交代。 

b . 他のプレイヤーじパスが出来るのじボールを遠い自陣に戻す。 

C . 巧らかなシュートチャンスじシュートをしない。 

平成9年度より実施中。 

ただし、予告なしでパッシブプレイを判定する項目が、明確になっ 
た。 

相手に対する動 
作 （ 8の1 ) 

相手の正面で、曲げた腕を使って、相手の兽体に接触しながら防御 
することは許される。 

許される防御行為が追加された。 

攻撃側の違反 
( 8の2原';ま） 

攻撃側の違反となるのは、防御側プレイヤーが、身か接触の起こる 
時点で攻撃側プレイヤーの正面で、前に動かず、正しい位置取りを 
しているときである。 

チャージングの判をのを準が、より明確になった。 

失格となる巧為 

(8 の 5) 

a. ボールを投げようとしているプレイヤーや、パスをしようとし 
ているプレイヤーの腕を、横または後ろから叩いたり引っ張る。 

b . 結果的に相手の頭や、首を殴るような斤為。 

C. 足や膝等で、相手の身体に打撃を与える行為。 
d . 相手が身体のコントロールを失うような行為。 

失格としなければならない行為を明文化した。 

スローオフの時 
のプレイヤーの 
位置 （10 の 3) 

a. スローオフをするプレイヤーは、スローが終了するまで、片足 
をセンターラインの上に、置いておかなければならない。 
b . スローを巧うチームのプレイヤーは、スローを巧うプレイヤー 
の手からボールが離れるまで、センターラインを越えられない。 

スローオフの笛が吹かれた後、スロアーがボールを離す前に、スロ 
—オフを巧うチームのプレイヤーが、センターラインを踏み越した 
ときには、相手チームじフリースローが与えられる。 

スローオフをする時にセンターラインを踏むことが明記された。 

また、得点の後、得点をしたチームのプレイヤーは、コートのどち 
らのサイドじいてもよし、。スローオフの際の違反は「やり直し」で 
はなく、「相手にフリースローが与えられる」。 

7 m スロー時の 
タイムアウト 

(14 の 2) 

7 m スローを判ました時には、レフェリーは、必ずタイムアウトを 
とらなければならない。 

—試合に要する時間が延びることが予想されるため、試合と試合の 
間隔を開ける'必要がでてくる。 

4 m ラインの位 
匿 (14(7) 9) 

7 m スローを行うとき、ゴールキーパーが 4 m ラインに輔れてもよし、。 

4 m ラインを、現を引かれている位置より、 5 cm ゴールライン寄り 
じひく。 

異議の申し立て 
(18 の 13) 

両レフェリーの観察じよる享実判定は最終的なものであるが、競技 
規則に適合しない判定に対しては、競技中「チーム貴任者 J ピけが 
異議を申し立てることができる。 

旧ルールでは「チームの主将」だけにその権利があったが、その権 
利は「チーム責任者」じ移った。 

チームタイムア 

ゥト 

各チームは、正規の競技時間の前半、後半（延長戦を除く）にを1 
回ずつ、チームタイムアウトをとることが出来る。 

平成9年度より実施中。 

スポーツマンシ 
ップじ反する行 
為 

j ) 防御側プレイヤーが、繰り返しゴールエリアに進入したり、ゴ 
-ルエリア内から'必要 t 义上にゆっくり戻ることじよって、相手プ 
レイヤーが不利じなった場合。 

k ) いかにも相手プレイヤーが違反したようじ見せかける演技を巧 
うこと。 

競技規則の解説9 (スポーツマンシップじ反する行為）じ追加され 
た。 

交代地域規定5 

巧のような場合に、チーム巧員は交代地域内で立ち、動くことが許 
される。 

a ， プレイヤーの交代を管理するとき。 

b . コートやベンチじいるプレイヤーじ作戰の指示をするとき。 

C. チーム责任者がタイムキーパーやスコアラーと話し合うとき。 
原則として、プレイヤーはベンチに座っていなければならない。 

これまでチーム役員は、ベンチに座っていることが義務づけられて 
いたが、許容される節囲が広がり、明確じされた。 

「チーム黃任者」とは、あらかじめ登録された者を言い、例外的に 
認められた場合だけ、オフィシャル（タイムキーパー•スコアラー） 

と話し合うことが出来る。判定に対する抗議や、示威巧為は許され 
ない。 

交代地域規定7 

レフてリーが交代地域規をの違反に気がせかなかった時、次の競技 
中斷時に、タイムキーパー、スコアラーがそれを知らせる。 

タイムキーパー、スコアラーの巧割が増えた。 


平成10年I月30日 
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スロ—オフについて 


(1) スロ I オフは、コ I 卜の中央 
から行わなければならないが、そ 
の目をは？ 

ジ【回答】スロ—オフは、センタ—ラ 
インの中央のセンタ I ライン上に、 
センタ—ラインと区別出来るをの 
長さ如側、幅日^のライン(セン 
ターラインのをを変える)を引き、 
その W 娜のラインを踏んで斤う。 

(2) スローオフを行う際の足の位 
置は？ 

【回營スローオフを行うプレイヤ 
. ~~は、ボールを離すまで、センタ 
I ラインの上に置いておかなけれ 
ばならないが、もう片方の足は何 
化にあってもょい。 

(3) スロ I オフの際、繰り返され 
るラインクロス、なびラインオ 1 
バーに対する対化。 

【回答】(平成 W 年 4 月 1 日施行の 
新競技規則書にが応) 

スロ—オフは、 W 条の3、条 
の1を適用し正しく斤わせる。不 
正が繰り返される場合は、スポー 
ツマンシップに反する斤為とみな 
し、^条の ld 、^:;条の3じ、バ 
条の U を適用する。 

(4) スロ—オフを斤う際、得点を 
した側のプレイヤ—が、わざと倒 
れている場合の見分け方と、その 
対化法は？ 

【回答】故意に倒れているのか否か 
は、レフ卫リーが判断する。負傷 


等の事故ではなく、故意に倒れて 
いるとレフ 卫リ—が判断した場合 
は、スポ—ツマンシップに反する 
斤為とみなし、 U 条の Id 、 じ条 
の U を適用する。 

(日) スローオフを しよぅと、 セン 
ターライン上で待っているプレイ 
ヤーに対する。ハスを相手プレイヤ 
1がカットした場合は？ 

【回答】^:;条の1 C と^条の1 d を 
適用し警告とし、繰り返された場 
合は退場となる。 

2 一度出されたパッシブプレイ 
のシグナルは、途中で フリ I スロ 
1があっても、効力を失わないと 
されていますが、次の よぅな 場合 
にも適巧されるのか？ 

(1) 攻撃側がそのシグナルに気づ 
き、積極的にシユートを巧ちにい 
ったにも係わらず、反則をされフ 
リ I スロ^ —となった場合は？ 

または、巧ったシユ！卜がゴー 
ルのバ—に当たり、リバウンドを 
得た場合でも、シグナルの効力は 
継続するのか？ 

(2) その時の反則で、防御側プレ 
イヤ—に罰則(警告•退場)が与 
えられた場合は？ 

選手の負傷により、タイムアウ 
卜が取られた場合は？ 

【回答】上記のいずれの場合も、7 
条の W 、 競技規則解釈7「一度お 
された予告ゼスチヤ—は、攻撃側 


がボールを失って、な撃を終える 
まで有効である」にょり、出され 
予告のゼスチャ—は有効である。 

3 チームタイムアウト 

(1) 予約で出した請求々1ドは取 
り消しが出来ないが、ゴールイン 
等の直後に、クイックで出したと 
きに、タイムアウトがとられなか 
った時の力—ドは扱いは？ 

【回答】いかなる場合も、一度請ホ 
したチ^~ムタイムアウトは、取り 
消す ことが 出来ない(競技規則解 
釈2)。 

(2) チ—ムタイムアウト中、プレ 
イヤー(控乏がコ I 卜上にて、 
ランニングやパス、シユ—卜の練 
習を巧えるのか？ 

【回答】チ—ムタイムアウト中、プ 

レイ如-とチ—ム役員は、コ 1 -r 

の内、外を問わず、自陣の交化地 
域の前にいなければならない(競 
な規則解釈 2) ので、上記の行為 
は許されない。 

(3) 現在、オフィシャル席に、請 
求々 I ドを立てるタタンドが1個 
しか用意されていないが、今後、 

2個用意する必要かあるのか？ 
【回答】「チームタイムアウト請求 
々—ドは、請求したチ—ム側の化 
上に立てておく」(競拔規則解釈 2) 
とあり、2個用意すべきである。 

4 ディフてンスがジャンプ(前 
方に、その場で、後方に)した場 
合の、チヤ—ジングの判定につい 
て？ 

【回答】攻撃側の反則は、攻撃側プ 


レイヤ— が走ったり、ジャンプし 
て巧手にぶつかったときに、特に 
見られる。この時、防御側プレイ 
ヤ—は、攻撃側プレイヤ—の正面 
で、前方に勤くことなく、正しい 
位置取りをしていなければならな 
い (8 条の2原注)。したがって、 
ディ フユ ンスが前方にジャンプし 
た場合は、チャ1ジングにはなら 
ない。その場でジャンプしたり、 
後方にジャンプしてぶつかり、他 
の規則違反がなかったがは、チャ 
1ジングが見られる。しかし、チ 
ャ—ジングか、否かの判定は、レ 
フェリ ー の判断にょるものである。 

5 「レフ ェリ—が タイムアウト 
をとり、コ I 卜への入場を許可す 
る合図を出した場合、交代地域に 
いるすべての者が、 コ—卜 に入る 
ことか 出来る」 といぅ 報告 (19 
93 年アジア選手権報告、後藤. 
清水)があり、現を日本では次の 
様な事が行われているが、許され 
るか否か？ 

例" A チ—ムじ怪我人が出て、レ 
フェリーがタイムアウトをとり乂 
場の合図をした。 

B チ I ムのコチがコ-^内に 

入り、選手に対し作戦を授けてい 
る0 

【回答】 A チ^~ムの負傷者のための 
タイムアウトであり、相手チ—ム 
の監嘗か、コ^~卜内でミ^—ティン 
グをする事は許されない。また、 

A チ I ムの監嘗か、コ^卜内でコ 
1チングをすることも同様である。 
初めはを意を与え、繰り返されれ 


ばスポ—ツマンシップに反する斤 
為として化置する。 

5 7 m スロ—コンテスト中のベ 
ンチ管理について 

【回答】 7 m スロ I コンテスト中も 
競技 中な ので、交化地域規定を適 
用する 

六乂代地域規定5、6を参照。 

6 Technioal Dele 卷 te や立会人、 
会場審判長は、どのょぅな権限が 
あるのか？ 

【回答】平成8年9月巧日付けで、 
日本り—グ会場審判長の任務につ 
いての指針は示している。現在、 
新競お規則にそって、^ HF のガ 
ィドラィンを 基に、競技 委員会と 
協議し、新しい要領の作成を検討 
中で ある。 

7 全国大会に参加する審判員は、 
審判員の制服(エンジのジャケッ 
卜)の着巧が義務づけられている 
が、をブロック大会の場合は如何 
か(必携に記載なし)。 

【回答】現を、全国大会に参加する 
審判員には、審判員の制服の着用 
が義務付けられている(公認審判 
員規を第巧条)。また、 B 級を取 
得した際に、制服(ジャケット) 
の購入を幹旋している。 

従って、ブロック大会に参加の 
C 級の審判員には、現在のところ、 
制服の着用は義務付けられてない。 
A -B 級の審判員については、ブ 
ロック審判長、大会審判長の指導 
にがる。 (平成 W 年1月が日) 
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m 判巧術研修を新生口 


春判委員を副晕 i 実 


期日平成 W 年 2 月 7 〜 8 日 
を場.大同特殊鋼星崎体育館 
プレ—モデル巧子ナショナルチ 
—ム(強化合宿中) 

参加者審判委員を指導委員6名 
国際審判員 3ペア (1 
ペア八ム務欠席) 

ブロック代表化海道- 
東化•化信越•東海•近畿•中国 
•九州。関東•四国は国際に兼わ 
させ自主参加を加え総勢 W 名 



かわてからトッププレーヤ—の 
ハ—ドプ レ— をモデルにした、審 
判技術研修を実施したいと考えて 
いた。これは単に審判員サィドだ 
けの問題ではなく、プレ—ヤ—に 
とっても 日頃工夫努力したプレ ー 
が審判員に認められなかった。或 
いは、今自分が考えているプレ^— 
はル—ル的に評価されるのか、 と 
いった疑問の部分もあるだろうし、 
レフ 卫リ—と、 笛とを話を通して 
検討する機会は絶対に必要と考え 
ていた。 

更には、ょく耳にする言葉に 
「今回の大会は判定規準が判らな 
くて、プレ1^^も理解出来ない 
ままに終わつてしまった」。暗じ判 
定或いはゲーム運営に地域差があ 
ることを 指摘する。 穿っ た見方を 
すれば、敗戦理由をレフ卫リ—に 
当てたのか もしれ ないが、いずれ 
にしても、こうした 言葉が出て こ 
ないょうな環境を作らなければな 
らな いと 考えて いたところへ、 強 
化部長から男子ナショナル選手団 
も 研修をを 望んでいると いう こと 
で、実現した。 

地域差の解消を考え、国際審判 
員だけでなく、全国から集めなけ 
れば意味がないので、各ブロック 
から1ペア招集した。 

今回は大掛かりな為個人負祖 


をお願いしながらの關催であっ 
た。 

研修をの模様は次の通り。 

案 I 旦 

正午に集合し、選手の昼休みを 
兼わて新ル—ルの解説の後、練習 
に合わせて実技研修。 

今回は、ナショナルチ—ムの練 
習リズムを壊さず、参加者全員が 
吹く、を前提に進斤させた。審判 
員は1 日目 グループと2 日目 グル 
—プにかけて、部々練習でも試合 
と同じ 運営をせょ、 と 命じ、更に 
必要があればプレーヤーの：圧义に 
耳を傾けょといぅ姿勢で実技に入 

った。 

1対1 

フ卫 イント 時のステップ。 

チャージかプッシングか。 

7 m かナイスディフェンスか。 
段階的罰則を適用するプレーか 
ハ I ドプレ I か。 

それらをしっかり捉える為の位 
置取りはどぅか。 

2が2、3が3と練習は進み、 

3グループにかけての5対5では、 
休憩グループとな当レフ卫リーと 
でディスカッション。 

夜はプレ—ヤ—とは斤動が一致 
しなかったためレフユリ I のみの 
研修。 


晕百】 

最初のストレッチからプレ—ヤ 
. ~の動きに加わり、反射能力を高 
める動作はウォ）ミングアップと 
はいえハードなものであった。 

プレーヤ—の疲労がピークに来 
ていることから、午前の練習のみ 
で午後は化養をみえることになっ 
た。 

第1日目とほぼ同じスケジユ— 
ルで練習は進行し、レフ卫リーは 
2日目グループで消化。最後の種 
目は昨日と同じ5が5。 

プレ—ヤ—との話し合いの中で 
出たものの中に、 

*自かは GK であるが、シユ r 
失敗して自陣に戻る相手プレーヤ 
1の前に立ちはだかり、自陳へ戻 
るスピ— ドを 遅らせる斤動に出た。 
勿論身体接触は無い。日本リーグ 
なび全日本総合で、これを反則と 
して取られた。どの規則に抵触す 
るのか。 

*自みはポストマンである。ポス 
卜に。ハスが通ったとき、シユート 
巧つ前に先ずディフユンスの足を 
見る。ディ フて ンスの足がエリア 
内に入っていれば、シユ—卜失敗 
~3ても7 m が賞える。そぅ思いつ 
い力を抜いたシユ I 卜になる。と 
ころが7 m を与えられる場合と流 
される場合がある。どこに相違が 
あるのか。 

さて皆さんはどう答えてあげま 
すか。 

昼食後審判部のみでの研究会を 
持ったが、ここで出た主なものを 


紹介しますと、 

* パッシブの予告ジ卫スチャ—を 
出すタイミングと、判定のタイミ 
ングは。 

予告であるから、過去、パッシ 
ブを判定したタイミングより、多 
少早めがよい。また、判定のタイ 
ミングには、各審判員のハンドボ 
I ル哲学が現われてくるため、一 
概に。ハスを何回程回したらとは言 
えないが、シュ . ~卜体勢が作れな 
いならば直ちに判定すべきであろ 
う。化し、そのタイミングが試合 
を通して安をしている こと。 

* パッシブの予告を受けたチーム 
がシュ 1- ..し、リバウンドボール 
を再び手にした。予告は消えるか。 
消えない。 

予告ジュスチャ—は、ボールが 
相手チームに移るまで有効である。 
シュ ー.^ ^しようとして 反則が 繰り 
返される場合も同様である。 

と言つたところである。 

選手側からも審判側からも、今 
回の試みに対して好評を得て終了 
することが化ホた。今後も継続し 

ていきたいと思つている。 

なぉ、今回実業団関係、学生関 
係の監督も対象にする予定であっ 
たが、日禮の関係で3月別日•の 
日に再び大同特殊鋼体育館にて斤 
うこと になつている。 

最後に疲れは最高であったろう 
に、ハ I ドプレーを維おして下さ 
ったプレーヤ—に感謝し、報告と 
します 
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[平ぶ 9 年度奋判を貝を合同を議巧を！ 


曰時平成10年1巧24日灶) -25 日旧） 

場所東京代々木オリンピック青少年総合 
センター 

1審判委員会活動報告 

(1) 審査指導委員を報告 

① 平成10年度上級審判申請書類審査結果報 

止 

A 級…16名中16名合格 
B 級…76名中74名合格 
(a) 審判長げなし 
か)前年度講賀をなし 
(C 燈録証なし 
(d) 相手ペアの不正記入 
☆記録用紙の提出は、大会蕃判長が大会終了 
後に一す舌し、日本協会へ送付。 

② 平成9年度全日本大会審判員評価 
本年度優秀レフュリー 

小林一夫-±屋雅巧術玉） 

藤井俊朗-大質嘉彦（岡山） 

阿部羅大造•洪野大助（お川） 

は)各専門委員を報告 

① 各ブロック活動報告 

(a) 高校-中学の競技時間の扱いについて 

-平成10年度は都道府県レベルで対応してほ 
しい。 

(b) 実連-中体連の副蕃判長はそろそろ連盟で 
出すようにしてほしい。（要望） 

② 各連盟活動報告 
(a 冲体連 

•JOC ジュニア，オリンピック大会に11ペア 
しかホなかった。次年度12ペア確保を！ 

• JOC ジュニア•オリンピック大会の記録巧 
紙が公巧のものが使われていなかった。 

似高体連 

-報道機関の々メラマンの位置に問題があっ 
た。 

(C) 学連 

•パッシブプレーの取り方について（研究課 
題） 

(d) 実連 

-実連の審判員のアフターケアが必要である。 

③ ルール研究委員を報告 

(a) ルールブック 2巧下句には化来る。 

④ 日本リーグ蕃判委員を報告 

(a) 日本リーグ審判員の研修は2年に1度から 
お年に変更する。 

か)日本リーグ•プレーオフの際、クロアチア 
レフュリーによる講習会を開催。 

(C) 日本りーグに突然のアクシデントで試合に 


これない場合があるが、その場合、控え審判 
を用意する準備はない。 

⑤審判総務委員を報告 

2 JHA コーチ•レフェ IJ 一•シンポジ ユー ム 
スタイン•バッハ （IHF/P 民 C 委員長）の 

講演の中で、段階罰の取り方についての質問 
があり、そのことについて見解をまとめてお 

く D 

段階的罰則をどのように取るかは、ルール 
8 :13とルールの解説に従って、段階罰にネ目 
当するファールがあればイェローカードを遮 
切に使いゲームをコントロールしてもらいた 
い。化し、どのような方法でイェローカード 
を使うかは、レフ卫リーが決:めるものである。 

3 IHF ヘッドレフェ U — •シンポジユーム 
期日 6巧13日〜18日 

場所オーストリア.リンダブルン 

参加者斎藤実•後藤登 

(a) ニュールールに 関するさまざまな討議。 

化)若手レフ卫リーの育成についてのアイデア。 


4競技規則改正に伴ラ中央研修会開惶じつい 


て 



期 

曰 

1月25日旧)13時〜17が 

場 

巧* 

国立オリンピック青少年総合センタ 

参加者 

各都道府県協を審判長、日本リーグ 



. 実連.学連関係者 


5トツプ-レフエリー強化研修会 


期 

曰 

2巧7日〜8日 

場 

戸斤 

大同特殊鋼体育館（ナショナル男子 



をモデルに） 

参加者 

国際審判員•各ブロックより1ペア 



参加 


【審議事項】 

1平成10年度審判委員舎事業およびぞ算 
2平成10年度全曰本大会審判員割り当て 
金曰本大会審判員候補者名簿は3巧20日必 
着。 

3平成10年度上級審賓会 
◎A 級（本年は1会場） 

A 審査を （16 名） 

場所福島県•石川巧（全日本教職員大を） 
◎ B 級 

-化 地区 （11 名） 

場所束化（東化学生春季リーグ） 


-東地区 （17 名） 

場所東京（関東クラブ選手権） 

•中地区I (13 名） 

場所名古屋（束海学生新人戦） 

-中地区II (15 名） 

場所未定爛西学生新人戦 or ジャパンォ 
ープン東海予選） 

-西地区 （17 名） 

場所熊本 

4平成10年度全曰本大会審判員評価と指導 
(1) 全日本高校選手権大会審判員評価 
場所徳島県徳島市 
は)全日本総合選手権大会審判員評価 
場所神戸グリーンアリーナ 
5 JHA レフエ U —コース 
◎前期•期日8月7日〜9旧 
場所山梨鳴甲府巿（デューパーホ不予定） 
◎後期.期日平成11年3巧下旬 
場所岡崎市（岡崎ホ不予定） 

6平成1日 • 11年度公認審判員登録更新 
提出 5巧31日必着 

実連 レフてリーコースの 認定者で 都道府県 
協をに登録しないものがある。 

7競按規則改正点とその巧麻策 
8その化 

(1) 全日本大会における立を人について 

競技委員会で協議されるが、それまでは IH 
F の立会人のイ壬務に準じて巧ってほしい。 

(2) 若手審判員の育成 

将来的に国際審判員を養成しなければなら 
ないが、ペアの両方ともを式用語をしゃべる 
ことが条件である。 

日本の全国の中から特に語学の出来る者を 
選び、英才教育をする必要がある。 

(3) 平成10年度高体連-中体連の競技規則と競 
技時間について 

高体連 

-徳島イ ンター ハイ-大阪選な大会 
競技時間… ニュールール 
競技時間…巧一10—25 (平成9年度と同じ 
で実施） 

中体連 

-全国中学（仙台） 

競技時間…ニュールールで実施（化し、7 
m スローの 際のタイムアウトは実施しない） 
競技時間… 20-10-20 (平成9年度と同じ 
で実施） 

• JOC 々ッフ。-ジュニア.オリンピック 
開催俱大阪とニュールールで実施の方向で 
検討中。 


- 26 — 







ゴールエリア 

( GK しか入ってはいけない） 



表1 

第1次 


20 m 


ゲームのルールを知る。 


図1 


第 I 時 


第2次 ゲームと練碧を繰り返す。 . 第2時〜第日時 

《 A チームの I 時間の活動例 （ I チー厶4人、9チー厶じわかれた場合） 


0み 10 

第 I コート 
準 

備第2コ—卜 
体第3コート 
^練習場 


15 


20 


25 


30 


35 


8チームとゲーム 









D チームとゲーム 

-! 

E チームとゲーム 


C チームとゲーム 




— 



り—ヴップゲ—ム 


りート了ップダーム 



( a ) 正確じシュートをうつゲーム 

(チーム対なで3み間じ何回コーンをたおせるか競う） 



( b ) DF を一人ぬいてシュートをうつゲー厶 

(チーム対抗;で3み間に何回コーンをたわせるか競う） 


40 45 


整 
王ま 
体 
操 



コーン 


第3次 


、ーナメント戰を行う。 


第6時 


r 簡易八ンドボ—ル指導の実践報告，1 

「ハンドボ I ルにつをがるダーム(ミニ八ンドポ I ル) 


^の i 自 


践について」 (5 年生】 



1パスを回してな撃する： 小学 

校におけるゲ—ムの指導の中で、 
「だんごが態」になることが よく あ 
る。この時、体力的に優位等の理 
由でチ—ムの中'むになる児童の能 
力は向上するが、それな外の児童 
の能力の向上は乏しい。また、ゲ 
—ムを楽しむことは難しい。「だん 
ごが態」になる原因は、 a 投げる 
•捕る(微る•止める)といつたボ 
1ル扱いが未熟なため、 b 空いて 
いるところ(才1プンスぺ—ス)へ 
動くことができないため、 C 空い 
ている(フリ ー) 人を探せないため、 
と考える。この 3 つを克服ずれば 
「だんごか 態」 を回避し、パスを 
回して攻撃できるのではないか。 
さらに、友達と協力してゲームを 
楽しみ、チームで攻め方•ずり方 
を工夫できるのではないかと考え 
「ミニハンドボ—ル」の実践を斤 
った。 

2「ミニハンドボール」のル—ル 

: a コ|卜(図1参照)：サツ々— 
のミニゲーム練習用のゴ—ルを使 
用(高さ Imx 横 2 m )。 軽量で準 


備が簡単。高さが Im しかないた 
め GK への顔面シュートの危険が 
少なく、女子でも GK をやること 
に恐怖むが少ない。 b 人数"1チ 
—ム 4 人{男子 2 名、女子 2 名}。 

C 得点：ゴールに投げ入れたら1 
点。ゴールにボ—ルが入ったとき 
チームの全員が相手側のコ—卜に 
入つていなくてはならない。 

3 3つの原因を克服するための 
工夫" a を克服するために、 (1) 
扱いやすい小さいボ I ルを使う(小 
学生用ハンドボール) (2) ゲ—ムの 
合間にチーム練習の時間をとり、 
(过) 正確にシュ I 卜を巧たせる ( b ) 
df を 1人ぬいてシユ ートを 巧つ 
ことを めざし、 リ^ —ドアップゲ^ — 
ムをさせる(図2参照)。 b を克服 
するために、 (1)1 チ—ムの人数 
を少なくして才 J プンスぺースを 
広げる。 C を克服するために、 (1) 
味方を探せるよう顔を上げさせ、 

ボ ー ルを持ったら 3 歩動くよう指 
導。。ハスによるな撃を重視し、ド 
リブルはワンドリブルまでとずる。 
(2) ゴ^—ル時に全員がセンタ^ —ラ 


ィンよリ上 かる ル I ルにより 、 G 
K も攻撃に参加させ、常に 4 人対 
3 人で攻撃側に数値優位を与える。 
あわてず落ち着いてパスさせるこ 
とをねらう。 

4 指導計画(表 1 参照) 

5 実践結果 -a 個人技術 (1} リ 
. — ドアップゲ^ — ム による 技術の向 
上、チ—ムの少人数化、攻撃側の 
数的優位により、誰もがゴ—ルを 
決めることができた。 ( 2) リ^ —ド 
アップゲ I ム による 成果 ( a ) ジャ 
ンプシユ . —卜ができる ようになっ 

た勇子8/巧み子 0/ S ) ( b ) 
フ卫ィントを入れて DF 1人を抜 
き、シユ . —卜を巧つことができる 
ようになった(男子8/^、女子 
3/^3) ゎチーム戦術 (1) チーム 
内で役割分担ができるようになっ 
た (a) 守備八 GK 、 右、センタ—、 
左 v ( b ) 攻撃 <右、センタ—、ポ 
スト、左 V (2) 第 2 時の頃、能力 
の高い男子2名でパスを回してい 
たが、攻めきれないことが多く、 

第 5 時には巧ホ 4 人でボ—ルを回 
しゴールを狙う姿がみられた。 
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(前） 


(後） 




I :前腕前部 2:上腕前部 3:上腕後部 4:胸部 
5:腹部 6:固有背筋部 7:肩甲胥下部 
8 :大腿前部9 :大腿後部10 :下腿前部11 :下腿後部 

図1皮下脂肪厚および筋肉厚の測定部イ立 


t 回目 


2回目 


3回目 



口 


7 8 9 10 I 

全日本合宿 
遠征 

親善試合饼ドイツ） 

日本リーグ 

各チームでのトレーニング 


図2 全日本代表選手の1996年のスケジユール 


は体脂肪率、筋肉量は除脂肪体重 
にょつて表される。さらにスポ I 
ッ選手の体型は、ある競技のため 
の トレ ー ニングを長年積む と、 そ 
の競技の特性が体型じも現れてく 
る。そこでスポ—ツ医•科学委員 
会では、体重增加にともない身体 
のどの部分の筋肉あるいは脂肪が 
増加したのかを調べる形態班を設 


け、約1年間、皮下脂肪厚と筋肉 
厚の変化を追跡測定した。その結 
果を報告する。 

測定内容_ 

皮下脂肪厚おょび筋肉厚の測定 
は、超音波法(アロ々社製 SSD 
I 50 〇)によって斤った。図 1 
には、超音波法によって測定した 


お巧界選手権じ向けて 一 

日本ハンドボ—ル協をは、19 
9 7 年 5 月に熊本で斤われた「1 
997 年男子世界ハンドボ—ル選 
手権大会」におけて、初めて外国 
人監督としてオーレ•オルソン氏 
を招聘した。オルソン新監督は、 
新生日本代表チームは外国人選手 
に走り負けない体力、当たり負け 
ない身体づくりを目指し、選手に 
体カトレ—ニングプログラムと栄 
養プログラムを与えた。なかでも 
選手の身体づくりでは、攻撃おょ 
び防御がにみられるコンタクトプ 
レ—の際、外国人選手に当たり負 
けないために体重増加策を斤った。 
それは選手の1日のエネルギ—摂 
取量を、体重1峰当たリ wkc が一と 
し、1日6食の食事と練習中のエ 
ネルギー補給を積極的に巧った。 
体重が増加した際の問題点は、増 
加した体重は脂肪量の増加による 
ものか筋肉量の稽加によるものか 
である。一般的に、身体の憎肪量 


皮下脂肪厚おょび筋肉厚の測定部 
位を示している。測定部位は、身 
体の上肢《腕) 3箇所、体幹《顺) 

4箇所、下肢(脚) 4箇所の合計 
U 箇所である。測定部位おょび皮 
下脂肪厚と筋肉厚の分析法は、先 
斤研究と同様の抱負を用いた(1、 
2)。測定は、約1年間で3回行っ 
た。測定を行った時期と、そのが 
の全日本チームのスケジユールに 
ついて示したのが図2である。1 
回目の測定は、 1996 年 3 巧で 
あり、全日本チームの合宿を斤っ 
ている 後期の時期であった。2回 
目の測定は、 1996 年 8 巧であ 
り、各代表選手がそれぞれに所属 
するチ I ムに j 吳つてトレ I ニング 


巧巧遅手権に向けての 
を日本代表遵手の化重増加ちについて 


鳥橋勝美(神案川工科大学) 

久木文子 (星薬科大学) 

西山 逸が 〔日本ハンドボ—ル谢会 K ポ I ツ医•科学委員畏) 



をしている 時期であった。3 回目 
の測定は、1996年 U 月であり、 
この時期は日本リーグが終了し、 
それぞれが所属するチームでトレ 
1 ニン グを 斤っていたが期であった。 

被験者は、測定に参加した代表 
選手全てをが象として斤っている 
が、1年間の変化を調べるために、 
3回の測定全てに参加した？^名の 
選手の結果をか析した。 

体重•体脂肪率， 

除脂肪体重の変化 

図3は、約1年間の体重、体脂 
肋率そして除脂肪体重の変化であ 
る。八刀析の対象となったじ名の選 
手の体重は、3巧から U 巧にかけ 
て3峰の増加を示した。身体に含 
まれる脂肪量を表す体脂肪率は、 

約1年間で0.9%の増加を示し，、 
脂肪の増加は1 • 3峻といぅわずか 
な増加であった。筋肉量を表す除 
脂肪体重は、約1年間で 6. 8^の 
増加を示し、この変化は統計的に 
も有意な増加であった。体重の増 
加分と脂肪量や除脂肪体重の増加 
分とが一致していないのは、体脂 
肪率と除脂肪体重の推定法 W が、 
測定した U 箇所の部位の内、特定 
の3箇所の部位の値を用いて算出 
しているために、推定に巧いた部 
位の変化の度合いが算出値に彩響 
を及ぼしているためである。この 
ょぅに脂巧と筋肉の変化を、身体 
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3 回の測定における体重、体脂肪率、除脂肋体重のを化 




L 






J が年 U 月 

W 年8巧 

W 年3巧 


化年 U 月 
%年8月 

W 年3月 


が年 U 月 

が年8月 



W 年3月0 



図 4 には、約 1 年間の皮下脂肪 


窥肉厚 


皮下脂肪厚 


金体と して 捉えれば、体重増加は 
筋肉量の増加によるものであり望 
ましい 結果といえる。しかしはじ 
めにも述べたよぅに、ある特定の 
スポ）ツ競なのトレ—ニングを積 
むと、その競なの特性が「体つき」 
にも現れる。そこで皮下脂肪や筋 
肉のがき方が約1年間でどのよう 
に変化したかを調べる必要があつ 
た。 


厚と筋肉厚の変化を平均値と標準 
偏差で示した。皮下脂肪厚の変化 
の特徴は、上肢や下肢といった、 
運動•動作を行ぅ部位では変化が 
みられなかつた。しかしながら並日 
段から動きが少ない体幹の部位で 
は皮下脂肪厚の増加がみられた。 
最も多く皮下脂肪がついている部 
位は腹部であり、この部位は約1 
年間で 3 腿(増加率别 .7%) の増 
加を示した。次いで大きな値を示 


した 部位は固有背筋部の肩甲骨下 
部であり、これらの部位の変化は 
それぞれ1隱(增加率巧.0%)と 
2醒(增加率 U .1%) であった。 
胸部でも、 ( 増加率2%) 
の增加を示していた。一方、筋肉 
厚の変化の特微は、約1年間を通 
して 上肢と体幹の胸部を除いた部 
位 そして 下肢の大腿前部と下腿前 
部の部位では大きな変化がみられ 
なかったが、投•走•耀動作に大 


下腿後部 
下腿前部 
大腿後部 

大腿前部 ， 

ヒ 

I お甲骨下部 ^ 
固有背窃部 の 

享 

腹部 肉 


上腕を部 ぶ 
上腕前部 が 

享 

前晚前部 ^ 

脂 

下 

皮 厚 


きく関をする胸部、大腿後部そし 
て下腿後部の部位においては増加 
傾向がみられた。 3巧から U 巧に 
かけての変化は、胸部で4酬(増 
加率23.9%}、大腿後部で U 睡 
(増加率巧.3%}、下腿後部で U 
籠(増加率^.8%)であった。 

図5には U 月の測定データから 
求めた変動係数の結果を示した。 
変動係数とは、標準偏差を平均値 
で除しちみ率で表すことで、測を 
部位の個人差の程度を知ることが 
できる。この結果から みると 筋肉 
厚ょりも皮下脂肪厚で個人差が大 
きく、持に腹部、大腿前•後部、 
上腕後部、下腿後部で変動係数が 
大きく体重が増えることで脂肪の 
かき方に選手による差が大きい部 
位といえる。筋肉厚ではどの部位 
でも大きな差はなく、体重増加に 
よる筋肉の増え方に選手による差 


下跑後部 
下腿前部 
大腿後部 
大腿前部 
ち甲骨下部 
固有背筋部 


上祐後部 

上腕前部 
前腕前部 


ナ 

二 

对 

測 

の 

回 


図 


筋 


〇 〇 
変動係数 


ぴ 


下腿後部 
下腿前部 
大腿後部 
大腿前部 
肩甲骨下部 
固有背筋部 
腹部 
胸部 
上腕後部 
上腕前部 
前腕前部 


享 
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旨 

リ 

下 

皮 

る 

ぶ数 
に係 
夕齡 
-変 
デの 

{化戸子 

測肉 
巧筋 
:=び 

年 
7 


お 


5 

図 


は小さいことになる。 

体重増加策は成巧した 

U 名の選手では U 巧の段階では 
3峻の体重増加であったが、世界 
選手権当時では、全日本チ—ム全 
体では約 W 始の体重增加がみられ 
た。今までの結果から考えれば、 
日本のハンドボール選手のトップ 
クラスの選手といえども体重を増 
加させることは、特に体幹の部位 
の皮下脂肪が付いてしまい、また 
それらの部位は、脂肪の付き方の 
度合ぃに選手個々人の差が大きぃ 
部位であった。しかし、今回の体 
重の増加は主に筋肉量の増加にょ 
るものと推測できる。その中でも 
特に下肢の部位の筋肉量の増加が 
大きかった。筋肉量の増加は、卜 
レーニングにょって得られるもの 
である。オルソン監督は、ただェ 
ネルギ—摂取量を増やすだけでな 
く、選手に多くのトレーニングプ 
ログラム(ウェィト、スプリント、 
ジャンプトレ—ニング、エアロビ 
ックトレ—ニングなど)を与えた。 
選手が世界選手権に向けて、みえ 
られたトレーニングと栄養摂取の 
プログラムを確実に遂行したこと 
により、望ましい体重増加が得ら 
れたのだろう。オルソン監督の体 
重増加策は成巧したといえるだろ 


皮下脂肪厚および 
筋肉厚の変化 
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本な/〒 732 に点ホ南区を樣巧 2-22 
口 082(264)3211 


•カタールのインターコンチネンタル 
•カップ 

IHF の援助のもと、カタール協を 
は男子ナショナルチームが象の、第1 
回インターコンチネンタルカッフ。を、 
首都ドーハで6巧7〜12日に開催する。 
アジア、アフリカ、ヨー ロッノ、 0、 全米 
の現在のチャンピオンチームに参加資 
格がある。蘭催園も参加する。アフリ 
々とアジア代表は既にアルジュリアと 
クウ卫ートにそれぞれ決定しているが、 
EH F の代表はイタりアでのヨー ロノく 
選手権で決定する。全米代表はまだ発 
表されていない。大会上位3チームに 
は開催者から総額10万米ドルの賞金:が 
みふられる0 

参1997年ハンドボール.プレイヤーズ 
•オブ•ジ • イヤー 

【男子】 

Talent Dui 沈 ebaev (スペイン、ディ 
フ卫ンデイング.タイトルホルダー） 
Joszef Eles (ハンガリー） 

Valdimar Grimsson (アイスランド、 

右コーナー アタ ックのスペシ ャ リスト） 
橋本行弘（世界選手権の自称 スターネ 
ーパーたちの 奮闘を 巧ち砕いた日本の 
ゴールネーハ°一） 

Vassili Kudinow (ロシア、デイフェ 
ンスプレイヤー） 

Staff an Olsson (スウェーデン、世界選 
手権第2位） 

Carlos Reinaldo (キューバのディフ 
ェンスオールラウンダー） 

Stephane Stoecklin (フランス、ダイ 
ナミックなレフトハンダー） 

Kyung-shin Yoon (韓国のゴールスコ 
ァラー） 

恢刊 

Natalia Deriougina (ロシア） 


Michaela Erler (ドイツ） 

Marie-Ange Gogbe (コートジボワー 

ル） 

Sun-Hee Han (韓国） 

Indira Kastratovic (マケドニア） 
Natasa Kolega (クロアチア） 

Susa 打 ne Munk Lauritsen (テ、、ンマー 
ク） 

Helga Nemeth (ハンガリー） 

Tonje Sagstuen (ノルウ卫一） 

スーパースターの 中の スーパースタ 
一は 誰か？ 

WHM の編集スタッフは1997年世界 
ハンドボールプレイヤーオブジイヤー 
の読者投票に先立ち、過ま12か月にわ 
たり 国際的レベルで 注目された上記の 
男女各々9名を選出した。読者はこの 
リスト外の選手にも投票できるが、 
1997年の各世界選手権で活躍した選手 
のみが対象である。 スポーツメー々 一 
のアディダスから賞が贈られる。 
※投票の;^切は4巧1日まで 
インターネットおよび事務取扱責任者会議 
で呼びかけた 

•大会のお知らせ 

①ポルトガル国際ハンドボール大会 

ポルトガルのアルコシェッテ にて、 
アルコシェッテ.カップ， 98 が、 7 巧 11 
日〜7月1日日に開催されます。 アルコ 
シェッテは、 温暖な気候に恵まれた 义 
化と歴史あふれる美しい海辺の町です。 
もちろん地元の料理も自慢です。 


-参加登録期限は、1998年目ち31日で 
す。 

③第 6 回 ヨーロッパハンドボールフエ 
ステイバル 

スロベニア.コースト 1998 年 7 巧 7 
日〜11日 

スロベニアのハンドボールは、ヨー 
ロッパの 実質上トップに 近づきつつ あ 
ることをすでにお聞きと思います。ョ 
一ロッ パのハンドボールの 祭典である 
ユーロフて ストは、前回の7巧上旬の 
大会で5回目となりました。第5回大 
会には、オーストリア、 ボスニア•へ 
ルツェゴビナ、ベルギー、クロアチア、 
チェコ、デンマーク、ハンガリー、 イ 
タリア、 モルドバ、 ポーランド、 スロ 
バ キア、 スロベニア、 台湾の13々国 か 
ら 104 チームが 参加し、若い ハン ドボ 
ール選手の最大の交流の場となりまし 
た。 

今回のユーロフ卫スト大会は、1998 

年7月7日〜11日に開催されます。過 
ま5回の1回1回は高 レベルで 戦われ、 
数力国からの若いナショナルチームも 
参加しました。今年の大会を若いナシ 
ョナル選抜チームのための特別カテゴ 
リーにしたいのもそのためです。 

(大会参加の依頼义より） 

-参加登録期限は1998年5巧20日です。 

※詳しくは日本 ハン ド ボール 協をまで 
お問い合わせ下さい。 


カテゴリーは、。[下の通り。 



男子(生年） 

女子(生年） 

シニア 部門 
ジュニア 部門 
青年部門 
新人部門 
少年少女部門 

1977年の^前 

1978、 79、 80年 
1981、 82年 

1983、 1984年 

198目、 86、 87年 

1979年な前 

1980、1981年 
1982、 1983年 
1984、 8目、 86年 


「まいにち、 

発見。」 



おいしい発見。あたたかい発見。 
おしゃれな発見。 

あなたの每日を新しくする。 
そんな素敵な発見の場でありたい。 

毎日が新しいィズミです。 
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IH にュ-ス 


• I HF ポイントランキングデンマ 

ークが首位の座を確保、ドイツアッ 

プ、ハンガリー後退 

ドイツでの女子世界選手権の優勝に 
より、世界連盟の競技の終了後常に更 
新される最新 I HF ポイントランキン 
グでデンマークが首位の座をさらに強 
固にした。スカンジナビア諸国がトル 
コ（男子ジュニア WC ) とコートジヴ 
ォワール（女子ジュニア WC ) で好成 
績を残し、ハンドボール競技国の記録 
ランキングをリードした。ランクの中 
間部にのみ変動があった。ドイツは女 
子世界選手権の銅メダル獲得でアップ 
し、ハンガリーは後退した 。 IHF 
ポイントランキングは、世界選手権及 
びオリンピック大会に基づき、上位12 
力国がリストアップされている。次回 
の選手権が1999年春まで開催されない 
ため、デンマークは1年り I 上ハンドボ 
ール世界一の国とみなされることにな 
る。ランキングは JiTf のとおり。 


順位 

国名（旧順位） 

ポイント 

し 

デンマーク （1) 

48 

2， 

ロシア （2) 

42 

3， 

フランス （3) 

36 

4， 

韓国 （3) 

28 

5， 

ノルウエー （6) 

26 

6， 

ドィツ （9) 

25 

7， 

スペイン （6) 

24 

8. 

クロアチア (11) 

23 

9. 

ハンガリー け） 

22 


スウェーデン （6) 

22 

11. 

ェジプト （10) 

21 

12. 

ポーランド（一） 

14 


•第17回通常総会がコートジヴォワ 

—ル 

I HF は第17回通常総会を本年9月 
16 日 一 20 日 まで コート ジヴォ ワール 
のヤムスクロで 開催する。代表者は 
1990年に創設された ユネスコ 会議セン 
ターに 属する ビルで ある 、 Fondation 
Houphouet - Boigny に招集される。化 
理されるべき議事項目の20点の中の一 
つは、2001年の4つの世界選手権（男 
子、ホ子、男女ジュニア）の割り当て 
である。 

総会の開会に先立ち 、 iHFSiam 
及び大陸協会が個々のを合を招集する。 
4日間の日程はじ I 下のとおり。 

9巧16日紙午前評議を会議、午後 

各委員を会議及び大陸連盟のセッシ 
ョン 

17日 ㈱ 午後 I HF 総を公式開 
を 

18日餘 I HF 総を 

19日(お I HF 総を 

トップレフエリー 

1997/98シーズンに I HF の P 民 C 
が発表したトップレフェリーのリスト 
に、23々国の23組のレフ卫リーがリス 
トアップされている。リストアップさ 
れた審判はじ I 下のとおり。 

AUT Wille-Vorderleitner 
B U L Ivantchecv - beorgiev 
C G 0 Mabounda-Mvoula 
C 民 0 Mladinic-Vujnovic 
CUB Poumier-V aides 
C Z 丘 Dolejs-Kohout 
DEN Boye-Jensen 
ESP Gallego-Lamas 
FRA Garcia-Moreno 
G E 民 Bulow-Lubker 
G 民 E Migas-Bavas 
I S L Arnaldsson-Erlingsson 


I TA 

Mas 卜 D 卜 Piero 

KO 民 

Chung-Lim 

KUW 

A 1 Holi-Al FNezi 

LAT 

Y asnkin-Kazimeks 

MKD 

N achevski-Nachevski 

NOR 

Oie-Hogsnes 

民 US 

Danelia-Kiselev 

S LO 

Kalin-Koric 

SU I 

Burgi-Heutschi 

UK 民 

Fegir-Stegura 

USA 

Anusic-Bojsen 

候補 レフ 

'エリー 

同日寺に P 民には、予測できる将来の 

トップリストに含まれそうな、24組の 

レフエリ 

一をノミネートした。候補者 

はじ1下のとおり。 

ALG 

Boutaghane -1 acme 

A 民 G 

Malik de i ' chara-Alonso 

BEL 

民 osskamp -民 othkranz 

BRA 

Silva - 民 igheto 

CHN 

Li-Li 

CIV 

Doumbia-Gbela 

EGY 

Merghany - Tawfik-Hassan 

ESP 

Breto-Huelin 

FRA 

Bord-Buy 

GE 民 

Lemme-Ullrich 

HUN 

Klucso-LeKr 1 nszki 

KS A 

A 1 Heed-Al Waneen 

NED 

Scholten-Stolk 

NO 民 

Forbord-Jorstad 

POL 

Solodko-Solodko 

PO 民 

Goulao-Nacau 

QAT 

Al - Mulla-Alzaraa 

ROM 

Plesa - Pripas 

民 US 

Litvinov-Khudoerko 

SEN 

Seye-Mbengue 

S LO 

Repensek-Pozeznik 

S VK 

民 ancik-Beno 

SWE 

Hakansson-Nilsson 

U 民 U 

民 omero - Gonzales 



嫁 


KIRIN 新がな巧巧黃 

が‘、、 

% 

*-i 


'冰わい、それはラガー。 

か J ：； ラが-ピ-ル 

ビールは、20歳になってから。/あき力、んは、リサイクルへ。 
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曰本協をホームぺージの紀か 

日本協会では、ハンドボールの広報を目的に、昨年 
11巧より、インターネット上にホ^ームぺージ（じ I 下、 

打 P と略記）を開設し、情報発信を開始しました。発 
信内容については、今後さらに充実させていく予定で 
すが、ここでは、現在までに発信している HP の内容 
を紹介したいと思います。 

◊HP 発信の経緯と目的 

これまで、日本協会からの一般に対ずる情報伝達の 
手段は、唯一機関誌により行われてきました。しかし 
ながら、機関誌の滕読者は、贊肋を員、協を登録チー 
ムに限られていることから、必ずしも情報を欲してい 
る人すベてに情報が伝達されていたとは言えない状況 
でした。そのため、日本協会の公式情報を広くかつ迅 
速に発信することを目的として、日本協舍に新たにイ 
ンターネット専門委員をを設置し、 HP を用いた情報 
発信の準備を進めてきました。そして、昨年9巧に日 
本協を独自のドメインを取得、同時に協を専用のサー 
バを設置し、11巧から HP 発 > fi に至っています。ここ 
で言うドメインとは、インターネット上の住所に相当 
ずるもので、誰もが'わかる名前ということで、 々 hand 
ball . or . jp " という名前としました。文末に、日本協 
をと日本リーグのホームページのアクセス先を示しま 
すが、これらの HP で協をを催大会の情報を網羅する 
ことができるようになりましたので、ぜひアクセスし 
ていただきたいと思います。 

◊現在の発信内容 

現在 （98 年3巧）のメニューは、り I 下のとおりです。 

① 大を情報……協全主催大会の日程、組合せ、を場 
案内、試合結果等の情報を発信しています。特に試合 
結果については、試なのあった日に即日アップする体 
制を整えていますので、新聞等で報道されない試合に 
ついても情報を入手することが可能となりました。こ 
れまでに、金日本総合、 J 0 C ジュニアオリンピックカ 
ップ、実業団チャンレンジ’98の結果を即日アップして 
おります。また、昨年12巧の世界女子選手権についても、 
同様にほぼりアルタイムでの結果発信を行いました。 

② 全日本情報……ナショナルチームのメンバーや強 
化 スケジュール、出場大会の情報（日程、組合せ、試 
合結果）を発信しています。 

③ 日本協を……協会の概要、組織図、日本ハンドボ 
ール年表、事業日程、事務局所在地について発信して 


インターホット專巧垂貫会副ま貫展 出原理 


います。 

④ フォトギャラリー……協を主催大会での試合の写 
真を画像でアップしています。これまで、なみはや国 
体、イン々レ、金日本総合の写真をアップしています。 

⑤ 協をからのお知らせ……上記な外の協をからの情 
報を、お知らせとして措載しています。 

⑥ 新着情報…… HP 更新内容の履歴を記録したペー 
ジです。新たに更新したページがわかりますので、常 
にチェックしておくと便すリです。 

◊現をまでのアクセス状況 

昨年11月の発信から本年2月までの4ケ月間のアク 
セス数は、アクセスログによると、3750で （1 日平均 
31人程度、ちなみに、表紙のページに設置したアクセ 
スカウンター （11 月20日設置）では、2700となってい 
ます）、ハンドボール関係の企業や大学など400の《上の 
系且織からアク七スがありました。アクセス数は、大会 
など試合のあるときが多く、昨年12巧の全日本総合巧 
子開催が期が最も多い結果となっています。また、罐 
日別では巧曜日が最も多く、時間別では昼休みのアク 
セスが多いことから、職場や学校からアクセスしてい 
る人が多いことが'うかがわれます。 

◊今後の展開 

日本におけるここ1、2年のインターネット環境の 
普及はめざましく、を社、学校などでは、誰もが簡単 
に接続できる環境になりつつあります。今後は、更に 
家庭にまで普及してくるものと考えられ、 HP での情 
報発信はより重要度を増してくるものと考えられます。 
日本協をとしては、今後とも HP 発信内容の充実を図 
り、将来的には、都道府県協を•加盟団体との連絡、 
登録、講習などにも HP を発展させていきたいと考え 
ています。 

じ I 上、日本協会 HP について紹介してきましたが、 
試合結果などを迅速に情報発信するためには、関係者 
(都道府県協を、各連盟、を場運営者等）の方々の協 
力が不可欠です。これまでの I 上のご理解とご協力をお 
願い申しあげます。 

※ホー ム ページの アクセス 先 （ URL ) 

日本協会ホー厶ぺージ 
http ：// www . handball . or . jp / 

日本リーグホ ー ムぺージ 
http :// www.jh し handbaU . or . jp / 


[お知らせ] 

■平成10年度八ンドボール競巧規則の販売について 
已目版70ぺージ 
価格1|2邮円 

発売時期平成10年3月31曰 

申し込み先（財)曰本八ンドボール協会 


■財団法人曰本八ンドボール協会「加周年記念誌」の発行{こついて 
財団法人日本八ンドボール協会の「邮周年記念誌」ザ間ちなく出来上がりま 
ず。「即周年記念誌」発行後10年間の ''曰本八ンドボール巧のホみ"をまと 
めたちのでず。ぜひご一読ください。 

※詳細につさましては日本協会までお問い合わせください。巧日 3-3481- 巧 B 1 
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IKA 化 

励 


鑛 雖い 


B 巧星コムエ業株がされ 




製品から、さまざまな仕組みやノウハウまで'、 
私たちは目に見えない商品もわ届けしていまち 
国や産業という煩根も越えて、 

用意している答えはいつでも、 YES 。 

私たちは固際総合企業、 ITOCHU です。 


豊かさを化う責任 


伊藤忠商事株式会社 


Visit QUr In 巧かがお佑が http : www. ItcchiLco, jp 
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